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Evento Formativo Residenziale (in presenza) promosso da:
SITD — Societa Italiana Tossicodipendenze

XI CONGRESSO NAZIONALE ELETTIVO SITD

dal Titolo:

“Qualita dei Servizi delle Dipendenze ed efficacia degli
interventi: strategie, tecnologie e percorsi innovativi”

23-24 ottobre 2025

Centro Congressi c/o Hotel “Courtyard
by Marriott Rome Central Park”

Via Giuseppe Moscati 7
00168 ROMA

IN QUESTO DOCUMENTO:

PROGRAMMA
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, RELATORI, MODERATORI, DISCUSSANT

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’evento rappresenta un’occasione annuale di confronto tra clinici, ricercatori, operatori dei servizi,
decisori pubblici e rappresentanti delle istituzioni, per riflettere sullo stato dell’arte e sulle prospettive
evolutive nella prevenzione, cura e riabilitazione delle dipendenze. Questo evento si propone di
affrontare la crescente complessita che caratterizza i fenomeni di dipendenza - da sostanze e
comportamentali - in un contesto sociale, sanitario e culturale in profondo cambiamento. Il programma
scientifico mette al centro la necessita di risposte integrate, basate su evidenze ma calibrate sui bisogni
reali delle persone, con particolare attenzione ai gruppi vulnerabili, alla dimensione bio-psico-sociale
e alla personalizzazione degli interventi. Verranno affrontati temi chiave come l'evoluzione delle
pratiche di prevenzione e riduzione del danno, le potenzialita delle nuove tecnologie (realta virtuale,
telemedicina, intelligenza artificiale), le strategie terapeutiche innovative, incluse le tecniche di
neuromodulazione e i nuovi approcci farmacologici, oltre agli aspetti normativi, organizzativi e
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comunicativi che influenzano Uefficacia dei servizi. Lobiettivo formativo dell’evento & promuovere un
aggiornamento scientifico rigoroso, favorire la diffusione di modelli operativi efficaci e sostenibili,
stimolare il dialogo interdisciplinare e supportare lo sviluppo di una cultura della cura centrata sulla
persona, sulla responsabilita etica e sull’equita di accesso alle cure. Il programma scientifico
dell’evento include relazioni che trattano Uimpiego di principi attivi soggetti a specifica
regolamentazione (sodio oxibato e metadone), in quanto rilevanti per la pratica clinica nei contesti di
cura delle dipendenze patologiche, con particolare riferimento ai protocolli terapeutici, alla gestione
della comorbilita e all’appropriatezza prescrittiva nei servizi specialistici. Tali contenuti sono coerenti
con gli obiettivi formativi dell’evento, in quanto mirano a rafforzare le competenze cliniche e
organizzative dei professionisti sull’'uso appropriato e sicuro di farmaci, promuovendo una maggiore
aderenza alle linee guida e una personalizzazione delle terapie basata su evidenze. | temi saranno
trattati con una serie di relazioni su tema preordinato e lezioni magistrali, seguite da momenti di
discussione tra esperti e question time per i partecipanti; gli argomenti sono coerenti con le figure
professionali di cui si prevede la partecipazione all’Evento.

PROGRAMMA 1° GIORNATA
GIOVEDI 23 OTTOBRE 2025
13.15 - REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
13.45 - Interventi Istituzionali di Apertura
(Inizio Sessione Accreditata ECM)
14.15 - Introduzione a cura del Responsabile Scientifico ECM

Ernesto De Bernardis

1° SESSIONE
“DALLA PREVENZIONE ALLA RIDUZIONE DEL DANNO”

Chairman: Anna Loffreda, Onofrio Casciani
14.30 - La prevenzione: dalle evidenze scientifiche alla implementazione nel contesto
locale
Franca Beccaria
14.55 - Progettazione e pratiche di riduzione del danno in Italia: aspetti normativi e
diffusione

Paolo Jarre

15.20 - Connessioni e discontinuita tra prevenzione, attivita clinica e riduzione del danno
Valeria Zavan

15.45 - Discussione e Question Time
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2° SESSIONE

“TECNOLOGIE E TELEMEDICINA NEL TRATTAMENTO DELLE DIPENDENZE”

16.05 -

16.30 -

16.55 -

17.20 -

17.40 -

Chairman: Roberto Mollica, Stefania Ricciardi

Dal binge eating alle dipendenze comportamentali: realta virtuale e trattamento
Pietro Cipresso

Cocainismo e realta virtuale: il progetto Cura 4.0
Francesca Solero

Aspetti medico legali della gestione operativa della consultazione in telemedicina
Laura Fenudi

Discussione e Question Time

Fine sessione accreditata ECM
(Fine Sessione Accreditata ECM)

3° SESSIONE
(NON ACCREDITATA ECM)
COMUNICAZIONI PREORDINATE - “PREMIO TAGLIAMONTE”

17.40 -

18.20 -

18.30 -

19.15 -

21.00 -

Chairman: Andrea Fuscone, Ciro D’ambra

N. 3 presentazioni selezionate (esposizione relazione: 8'/cad.)

Breve Razionale Scientifico della Sessione:

La SITD intende mantenere vivo, anche attraverso questo Evento, il ricordo del Prof. Alessandro
Tagliamonte per il suo importante operato con lattribuzione del Premio a Lui intitolato, da
assegnare ai professionisti che avranno offerto spunti innovativi e di valore scientifico con la
presentazione di specifiche comunicazioni nell’lambito della prevenzione e del trattamento delle
dipendenze.

Consegna “Premio Tagliamonte”

Assemblea Elettiva Nazionale SITD - [Sessione riservata ai Soci SITD]

Comunicazioni dell’Ufficio di Presidenza Uscente;

Presentazione delle Candidature alla carica di Presidente Nazionale SITD per il
Triennio 2025 - 2028

Istruzioni per Uesercizio del Diritto di Voto

Riunione Consiglio Direttivo Nazionale uscente SITD

Cena Sociale SITD
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PROGRAMMA 2° GIORNATA
VENERDI 24 OTTOBRE 2025

08.30 - Apertura Votazioni online, che proseguiranno fino alle ore 13.00
08.30 - REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
(Inizio Sessione Accreditata ECM)
4° SESSIONE
LE TERAPIE PERSONALIZZATE E LA MEDICINA DI PRECISIONE
Chairman: Salvatore De Fazio, Valeria Rinaldini
09.00 - La valutazione diagnostica di precisione: ricadute nella terapia farmacologica
nell’ambito delle dipendenze
Ernesto De Bernardis
09.25 - La modulazione del craving: tecnhiche di neuromodulazione non invasiva
Fabio Brogna
09.50 - Terapie farmacologiche avanzate (Long acting) nelle dipendenze e nella comorbilita
psichiatrica
Marco Di Nicola, Pietro Casella
10.30 - Percorsi clinici nel trattamento dell’alcodipendenza e tabagismo
Fabio Lugoboni, Valeria Zavan
11.10- Discussione e Question Time
5° SESSIONE
LA RICERCA
Chairman: Pasqualina Rocco, Luigi Stella
11.30- Epidemiologia di popolazione ed epidemiologia clinica: valutare il fenomeno,
valutare Uefficacia degli interventi
Federica Vigna-Taglianti
11.55 - La ricerca e la riflessione bioetica nelle dipendenze: comunicazione sociale,

informazione dei pazienti, formazione dei professionisti
Augusto Consoli
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12.20 -

12.45 -

13.10 -

Aspetti organizzativi e farmaco-economici dei trattamenti innovativi nelle
Dipendenze
Daniela D'Angela

Discussione e Question Time

Fine Sessione accreditata ECM
(Fine Sessione Accreditata ECM)

5° SESSIONE
(NON ACCREDITATA ECM)

LECTIO MAGISTRALIS - INTELLIGENZA ARTIFICIALE E IPOTESI DI IMPIEGO NELLA CURAE

RIABILITAZIONE DELLE DIPENDENZE

Chairman: Attilio Maria Insarda

13.10- Applicazione dell’Al (Intelligenza Artificiale) in ambito medico e prospettive di
applicazione nella cura delle dipendenze
lacopo Cricelli
13.40 - PAUSA (Brunch)
(Inizio Sessione Accreditata ECM)
6° SESSIONE
DIPENDENZE, SERVIZI E SOCIETA
Chairman: Domenico Cante, Giuseppe Falcone
14.30 - Assetto normativo nelle dipendenze: verso nuove prospettive legislative per la
formazione, Uofferta e organizzazione dei servizi
Augusto Consoli
14.55 - Dipendenze e stigma nella comunicazione e nella cultura contemporanea
Michele Marangi
15.20 - L’organizzazione dei servizi pubblici e del privato sociale: modelli dipartimentali e
integrazione o disintegrazione dei servizi
Fabio Brogna
15.55 - Discussione e Question Time
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7° SESSIONE
ILSOMMERSO E | GRUPPI VULNERABILI

Chairman: Placido La Rosa, Elisa Zamagni

16.15 - Gli “old users’” i migranti, le persone senza dimora
Raimondo Maria Pavarin
16.40 - Strategie di intervento in ambito adolescenziale
Nadia Gennari
17.05 - Basi nheurobiologiche delle differenze di genere nelle dipendenze
Liana Fattore
17.30 - Discussione e Question Time
8° SESSIONE
CONCLUSIONI
17.50 - Conclusioni a Cura del Responsabile Scientifico
Ernesto De Bernardis
(Fine Sessione Accreditata ECM)
18.00 - Informazioni ed Istruzioni per la compilazione dei Questionari ECM Online
(Per i Discenti interessati all'acquisizione dei crediti formativi ECM e CNOAS)
Giuseppe Reale
18.15 - Chiusura Lavori

PROCLAMAZIONE RISULTATI — RINNOVO ORGANI DIRETTIVI NAZIONALI SITD

17.45

Proclamazione dei Risultati delle Elezioni per il rinnovo degli Organi Direttivi
Nazionali SITD per il Triennio 2025 - 20285

[SEGUE]
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico ECM: Dott. Ernesto DE BERNARDIS
FACULTY
Franca BECCARIA Sociologa - Eclectica+ Ricerca e Formazione, Torino
Fabio BROGNA Medico Psichiatra Direttore UOC Servizio Territoriale Dipendenze

Patologiche ASP Catania, Catania

Domenico CANTE Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico — Responsabile
Servizio Alcologia ASL Napoli 2 Nord, Napoli

Onofrio CASCIANI Psicologo e Psicoterapeuta, Libero Professionista Esperto DGA,
gia Dirigente Psicologo c/o Ambulatorio Disturbo da Gioco
d'Azzardo ASL Roma 1, Roma

Pietro CASELLA Medico Gia Direttore ff UOC Dipendenze DSM ASLRoma 1, Roma

Pietro CIPRESSO Professore Associato di Psicometria presso ['Universita di Torino,
Torino

Augusto CONSOLI Medico Psichiatra Libero Professionista, Presidente Nazionale
SITD, Torino

lacopo CRICELLI CEO di Genomedics Srl, Firenze

Ciro D'’AMBRA Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico - Dirigente UOC SerD

Soma Vesuviana ASL Napoli 3 Sud, Napoli

Daniela D’ANGELA Presidente C.R.E.A. Sanita e Docente Universita Tor Vergata,
Roma
Ernesto DE BERNARDIS Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico — Direttore ff UOC

Dipendenze Patologiche SerT Siracusa, Siracusa

Salvatore DE FAZIO Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico - Direttore
Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Brindisi, Brindisi

Marco DI NICOLA Medico Ricercatore in Psichiatria presso Universita Cattolica del

Sacro Cuore Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli
IRCCS di Roma, Roma
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Giuseppe FALCONE

Liana FATTORE

Laura Rosa FENUDI

Andrea FUSCONE

Nadia GENNARI

Attilio Maria INSARDA'

Paolo JARRE

Placido LA ROSA

Anna LOFFREDA

Fabio LUGOBONI

Michele MARANGI

Roberto MOLLICA

Raimondo Maria PAVARIN

Stefania RICCIARDI

Valeria RINALDINI

Pasqualina ROCCO

Francesca SOLERO

Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico — Direttore ff UO SC
SerD3 Battipaglia Dipartimento Dipendenze ASL Salerno, Salerno

Primo Ricercatore CNR, Istituto di Neuroscienze, Cagliari

Medico Legale — Dirigente Medico Responsabile UOSD Medicina
Legale per il Governo Clinico ASL Roma 1, Roma

Medico Specialista in Oncologia - Libero Professionista, Napoli

Medico e Psicologo Clinico Responsabile SSD Nuove Dipendenze
Onda 1 ASL Citta di Torino, Torino

Medico Psichiatra, Coordinatore Doppia Diagnosi ASP CZ,
Catanzaro

Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico — Direttore Emerito
Dipartimento Patologia delle Dipendenze ASL TOS3, Torino

Medico Neurologo Libero Professionista, Gela (CL)

Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico — Responsabile UOSD
Alcolismo Dipendenze Patologiche ASL CE, Caserta

Medico Specialista in Medicina Interna - Direttore Medicina delle
Dipendenze-AOUI Verona, Verona

Professore Associato in Pedagogia - eCampus Universita, Torino

Medico Specialista in Medicina Interna - MD Libero
Professionista e Innovation Manager, Milano

Sociologo Sanitario - Ricerca e innovazione sulle Dipendenze,
Open Group Impresa Sociale, Bologna

Medico Psichiatra, Responsabile UOS Fossombrone,
Dipartimento Dipendenze Patologiche AST di Pesaro Urbino

Psicologa e Psicoterapeuta - Dirigente SerD Torre del Greco ASL
Napoli 3 Sud, Napoli

Medico Psichiatra, Dirigente SerD Treviso, Treviso

Psicologa e Psicoterapeuta Responsabile del Sevizio
Ambulatoriale LENAD di Gruppo Arco, Torino
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Luigi STELLA Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico —-Responsabile UOSD
Alcologia ASL Napoli 3 Sud di Somma Vesuviana, Napoli

Federica VIGNA TAGLIANTI Professoressa di Igiene Epidemiologia e Sanita Pubblica presso
Dipartimento di Medicina Traslazionale, Universita del Piemonte
Orientale, Novara

Elisa ZAMAGNI Psicologa e Psicoterapeuta - Direttore SS Dipendenze
Patologiche AUSL Romagna, Rimini

Valeria ZAVAN Medico Farmacologo e Tossicologo Clinico - Direttore Dip Funz
ULSS6 Direttore UOC PD di Padova, Padova

Tutti i Docenti hanno dichiarato di non avere, e di non avere avuto negli ultimi due anni, rapporti con
Soggetti portatori di interesse commerciale in campo sanitario, ad eccezione di:
- Augusto CONSOLI che NON HA, ma ha avuto negli ultimi due anni rapporti di natura finanziaria
lavorativa con: L. MOLTENI & C. dei F.lli Alitti spa
- lacopo CRICELLI che NON HA, ma ha avuto negli ultimi due anni rapporti di natura finanziaria
lavorativa con: GSK
- Marco DI NICOLA che NON HA, ma ha avuto negli ultimi due anni rapporti di natura finanziaria
lavorativa con: Societa Anziende Chimiche Riunite Angelini Francesco A.C.R.A.F. spa, Lundbeck
Italia spa, Neuraxpharm spa, Janssen-Cilag spa, Idorsia Pharmaceuticals.

ACCREDITAMENTI FORMATIVI - ECM / CNOAS

Evento formativo accreditato ECM al numero 481 - 460537 presso la Commissione Nazionale per
la Formazione Continua in Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le
discipline), Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente
Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazione, Chimico.

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard.
Tipologia: Formazione Residenziale - CONGRESSO/SIMPOSIO/CONFERENZA/SEMINARIO (in
presenza).

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, SALUTE MENTALE)
TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI

N. 11h 5’formativi che il Sistema ECM arrotonda a N. 11,0 ORE FORMATIVE per N. 7,7 CREDITI ECM.
Accreditamento per numero complessivo di 200 PARTECIPANTI.

E stato richiesto l'accreditamento per gli Assistenti Sociali presso il CROAS LAZIO - Provider
Nazionale Accreditato presso ’Ordine degli Assistenti Sociali (CNOAS): Agenzia Publiedit, ID 990.
ID Evento: 104639. Crediti rilasciati CNOAS: in attesa di riscontro da CROAS Lazio.

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard) e Segreteria Organizzativa:

!:6:\ PUBLIEDIT ...

O, casa Editrice Scientifica - Agenzia Formativa - RP
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