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“Percorsi di Aggiornamento Professionale - SITD Lazio 2025”

Corso di Formazione a Distanza Sincrono ECM — WEBINAR
Promosso dalla Sezione Regionale SITD LAZIO

dal titolo:

BPN LAI (Farmaci Oppioidi a Lento Rilascio)
e DUO (pisturbo da Uso di Oppiacei):
Prospettive Cliniche e Sfide di Sistema

WEBINAR “LIVE” (in diretta)
Svolgimento in data:

Giovedi 11 SETTEMBRE 2025 (mattina)

IN QUESTO DOCUMENTO:

RAZIONALE SCIENTICO
PROGRAMMA
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il trattamento farmacologico del Disturbo da Uso di Sostanze ha conosciuto, negli ultimi trent’anni,
un’evoluzione scientifica di rilievo, parallela ai progressi in ambito diagnostico e psicoterapeutico. In
particolare, le specificita patofisiologiche, psicopatologiche e comportamentali della popolazione con
disturbi da uso di sostanze — unite al persistente condizionamento dello stigma che grava sui pazienti e, per
estensione, sugli operatori del settore — hanno indirizzato la ricerca farmacologica sia verso la definizione di
interventi mirati sulla neurochimica individuale, sia verso lo sviluppo di strategie di somministrazione
terapeutica capaci di massimizzare l'accessibilita e I'efficacia del trattamento. In questo contesto,
I'introduzione dei farmaci oppioidi a lento rilascio (BPN LAI) rappresenta un punto di svolta nel trattamento
del Disturbo da Uso di Oppiacei (DUO): oltre a confermarne I'efficacia clinica, essi offrono alle persone con
DUO la possibilita di una progressiva emancipazione dalla dipendenza terapeutica stessa, con un potenziale
beneficio sul piano dello stigma e della prognosi complessiva. Tuttavia, I'attuale quadro normativo e
regolatorio limita fortemente la possibilita di una diffusione capillare di questi trattamenti da parte dei Servizi
per le Dipendenze, determinando una significativa restrizione dell’accesso alle cure pil avanzate e
appropriate. L'evento si propone di offrire un’occasione di aggiornamento e confronto tra professionisti dei
Servizi pubblici e privati dedicati alla cura delle persone con DUQ, analizzando criticamente opportunita e
criticita connesse all’introduzione della BPN LAI nella pratica clinica.
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In particolare, I'iniziativa focalizzera la propria attenzione sulle ricadute organizzative piu generali, collocate
all'interno del quadro operativo attuale, caratterizzato da un quadro di difficolta dei Servizi in termini di
autonomia gestionale e carenza di personale. Le riflessioni cliniche e scientifiche saranno pertanto integrate
da una lettura sistemica delle condizioni strutturali e organizzative in cui tale innovazione terapeutica si
inserisce. Gli argomenti saranno trattati con una serie di relazioni su tema preordinato, seguiti da un
momento di discussione tra esperti e spazio di question time per i discenti. Le tematiche trattate sono
coerenti con le professioni sanitarie di cui si prevede la partecipazione all’Evento.

PROGRAMMA

08.30-09.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

(Inizio Sessione Accreditata ECM)

09.00—-09.10 INTRODUZIONE, CONDUZIONE e APERTURA LAVORI
Pietro Casella

09.10-09.30 Relazione Introduttiva:
‘“La Buprenorfina LAl nel trattamento del DUO: criticita ed opportunita”
Pietro Casella

09.30—-09.50 Relazione dal titolo:
“Relazione, fiducia e continuita: dimensioni psicoterapeutiche della terapia LAl nel DUO”
Silvia Pinna

09.50—-12.10 Tavola Rotonda:
“Terapia Long Acting nei Percorsi Terapeutici del DUO: Evidenze Scientifiche, Modelli
Organizzativi e Prospettive di Implementazione”

Breve Razionale Tavola Rotonda:

La Tavola Rotonda approfondisce I'utilizzo delle terapie long-acting nei percorsi terapeutici integrati
per il Disturbo da Uso di Oppiacei (DUO), con focus su evidenze scientifiche, modelli organizzativi
regionali e prospettive di implementazione. Coinvolge i Direttori dei SerD del Lazio in un confronto
multidisciplinare volto a ottimizzare I'efficacia e I'accessibilita dei trattamenti. L’obiettivo é
promuovere buone pratiche, coerenza operativa e innovazione nei servizi.

Moderatore: Pietro Casella
Partecipano i Direttori dei SerD della Regione Lazio:

Maria Grazia Giannantonio ASL Roma 1

Mario Franco ASL Roma 2

Giuseppe Anastasi ASL Roma 3

Cristiana Sarno Gufler ASL Roma 5

Maurizio Minnei ASL Roma 6

Giovanni Alessandrini ASL Viterbo
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12.10-12.30 QUESTION TIME PER | DISCENTI E DISCUSSIONE
Partecipano tutti i Relatori

12.30-12.35 CONCLUSIONI
Pietro Casella
(Fine Sessione Accreditata ECM)

12.35-12.40 INFORMAZIONI E MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI ECM
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM)
Giuseppe Reale

12.40 CHIUSURA LAVORI dell’Evento Webinar

QUESTIONARI E ATTESTATI
- Scheda di valutazione della qualita percepita dell’Evento ECM FAD;
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM;
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso quale attestazione della partecipazione e dell’attestato ECM
comprovante |'acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei risultati dei questionari ECM e della corretta
partecipazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico ECM: Dott. Pietro Casella

QUALIFICHE RELATORI, MODERATORI, DISCUSSANT, RESP.LE SCIENTIFICO

ALESSANDRINI Giovanni Medico Specialista in Medicina Interna ASL Viterbo, Viterbo.

ANASTASI Giuseppe Psicologo Psicoterapeuta, Direttore UOC Salute Mentale e
Dipendenze ASL Roma 3, Roma

CASELLA Pietro Medico, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Gia Direttore f.f.
UOC Dipendenze — DSM - ASL Roma 1, Presidente Sezione Regionale
SITD Lazio, Roma

FRANCO Mario Psicologo Psicoterapeuta — Direttore Sostituto UOC Patologie da
Dipendenza - ASL Roma 2, Roma

GIANNANTONIO Maria Grazia Medico Specialista in Genetica Medica - Dirigente Medico Resp.le
UOS Est UOC Dipendenze ASL Roma 1, Roma

MINNEI Maurizio Medico Psichiatra SerD Anzio - ASL Roma 6, Roma
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PINNA Silvia Psicologo Psicoterapeuta - UOC Dipendenze - DSM ASL Roma 1,
Roma
SARNO GUFLER Cristiana Medico Specialista in Farmacologia e Tossicologia Clinica - Direttore

f.f. UOC Dipendenze Patologiche ASL Roma 5 - Responsabile UOS
SerD Colleferro-Palestrina, Roma

Tutti i Relatori hanno dichiarato di non avere in corso conflitti di interesse, e di non averli avuti negli ultimi
due anni alcun rapporto di finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario.

ACCREDITAMENTI FORMATIVI - ECM

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard.
Evento formativo accreditato ECM al numero 481 - 457805 presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua in Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Farmacista,

Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista

Occupazione, Chimico. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.

Tipologia Erogazione: CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE, WEBINAR) -
FAD SINCRONA.

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOL E
LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, SOCIO-SANITARI E SOCIO-
ASSISTENZIALI (22)

N. 3 ORE FORMATIVE per N. 4,5 CREDITI ECM. ACCREDITAMENTO PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard) e Realizzazione Tecnica
di E-Learning:

‘@ PUBLILCDIT ...

2 Casa Editrice Scientifica - Agenzia Formativa - RP
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