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PRESENTAZIONE
Il trattamento farmacologico del Disturbo da Uso di Sostanze ha conosciuto, 
negli ultimi trent’anni, un’evoluzione scientifica di rilievo, parallela ai progressi 
in ambito diagnostico e psicoterapeutico. In particolare, le specificità patofi-
siologiche, psicopatologiche e comportamentali della popolazione con distur-
bi da uso di sostanze – unite al persistente condizionamento dello stigma che 
grava sui pazienti e, per estensione, sugli operatori del settore – hanno indiriz-
zato la ricerca farmacologica sia verso la definizione di interventi mirati sulla 
neurochimica individuale, sia verso lo sviluppo di strategie di somministrazio-
ne terapeutica capaci di massimizzare l’accessibilità e l’efficacia del 
trattamento. In questo contesto, l’introduzione dei farmaci oppioidi a lento 
rilascio (BPN LAI) rappresenta un punto di svolta nel trattamento del Disturbo 
da Uso di Oppiacei (DUO): oltre a confermarne l’efficacia clinica, essi offrono 
alle persone con DUO la possibilità di una progressiva emancipazione dalla 
dipendenza terapeutica stessa, con un potenziale beneficio sul piano dello

stigma e della prognosi complessiva. Tuttavia, l’attuale quadro normativo e 
regolatorio limita fortemente la possibilità di una diffusione capillare di questi 
trattamenti da parte dei Servizi per le Dipendenze, determinando una signifi-
cativa restrizione dell’accesso alle cure più avanzate e appropriate. L’evento si 
propone di offrire un’occasione di aggiornamento e confronto tra professioni-
sti dei Servizi pubblici e privati dedicati alla cura delle persone con DUO, 
analizzando criticamente opportunità e criticità connesse all’introduzione 
della BPN LAI nella pratica clinica. In particolare, l’iniziativa focalizzerà la 
propria attenzione sulle ricadute organizzative più generali, collocate all’inte-
rno del quadro operativo attuale, caratterizzato da un quadro di difficoltà dei 
Servizi in termini di autonomia gestionale e carenza di personale. Le riflessio-
ni cliniche e scientifiche saranno pertanto integrate da una lettura sistemica 
delle condizioni strutturali e organizzative in cui tale innovazione terapeutica 
si inserisce.
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PROGRAMMA
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

(Inizio sessione accreditata ECM)

INTRODUZIONE, CONDUZIONE e APERTURA LAVORI 
P. CASELLA

Relazione Introduttiva:
“La Buprenorfina LAI nel trattamento del DUO: criticità ed 
opportunità” - P. CASELLA

Relazione dal titolo:
“Relazione, fiducia e continuità: dimensioni psicoterapeutiche 
della terapia LAI nel DUO” - S. PINNA

Tavola Rotonda:
“Terapia Long Acting nei Percorsi Terapeutici del DUO: Evidenze 
Scientifiche, Modelli Organizzativi e Prospettive di 
Implementazione”

Breve Razionale Tavola Rotonda:
La Tavola Rotonda approfondisce l’utilizzo delle terapie 
long-acting nei percorsi terapeutici integrati per il Disturbo da 
Uso di Oppiacei (DUO), con focus su evidenze scientifiche, 
modelli organizzativi regionali e prospettive di 
implementazione. Coinvolge i Direttori dei SerD del Lazio in un 
confronto multidisciplinare volto a ottimizzare l’efficacia e 
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RELATORI / CHAIRS / DISCUSSANT
Medico Specialista in Medicina Interna ASL Viterbo, Viterbo

Psicologo Psicoterapeuta, Direttore UOC Salute Mentale e Dipendenze ASL Roma 3, Roma

Medico, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Già Direttore f.f. UOC Dipendenze – DSM - ASL Roma 1, Presidente Sezione Regionale SITD 

Lazio, Roma

Psicologo Psicoterapeuta – Direttore Sostituto UOC Patologie da Dipendenza - ASL Roma 2, Roma

Medico Specialista in Genetica Medica - Dirigente Medico Resp.le UOS Est UOC Dipendenze ASL Roma 1, Roma

Medico Psichiatra SerD Anzio - ASL Roma 6, Roma

Psicologo Psicoterapeuta - UOC Dipendenze - DSM ASL Roma 1, Roma

Medico Specialista in Igiene e Medicina Preventiva - Direttore f.f. UOC Dipendenze Patologiche ASL Roma 5 - Responsabile UOS SerD 

Colleferro-Palestrina, Roma
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INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

SARNO GUFLER C. 

Moderatore: A. CALDERONE

l’accessibilità dei trattamenti. L’obiettivo è promuovere buone 
pratiche, coerenza operativa e innovazione nei servizi.

Moderatore: P. CASELLA
PARTECIPANO I DIRETTORI DEI SERD DELLA REGIONE LAZIO:

M. G. GIANNANTONIO - ASL Roma 1
M. FRANCO - ASL Roma 2
G. ANASTASI - ASL Roma 3
C. SARNO GUFLER - ASL Roma 5
M. MINNEI - ASL Roma 6
G. ALESSANDRINI - ASL Viterbo

QUESTION TIME PER I DISCENTI E DISCUSSIONE
CON LA PARTECIPAZIONE DI TUTTI I RELATORI

CONCLUSIONI
P. CASELLA

(Fine sessione accreditata ECM)

INFORMAZIONI E MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE 
QUESTIONARI ECM
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi 
ECM) - G. REALE

CHIUSURA LAVORI dell’Evento Webinar


