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Corso di Formazione a Distanza ECM asincrono  
 
 

AVVIAMENTO PROFESSIONALE  
DELLO PSICOLOGO E DELLO PSICOTERAPEUTA:  

STRATEGIE E ADEMPIMENTI PER IL LIBERO PROFESSIONISTA  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE SCIENTIFICO  
PROGRAMMA 
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTE 

 

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 

Data Inizio Erogazione: Martedì 04/03/2025  
Data Fine Erogazione: Giovedì 18/12/2025 
 
Tipologia Erogazione: FAD [FORMAZIONE A DISTANZA] ASINCRONA. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE 
SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il presente corso ha l’obiettivo di trasmettere le principali competenze necessarie al lavoro dello Psicologo e 

dello Psicoterapeuta Libero Professionista in diversi contesti. Pertanto, saranno approfondite le seguenti 

tematiche: il curriculum vitae, gli aspetti normativi e gli adempimenti professionali, gli atti tipici della 

professione come da legge 56/89, gli strumenti conoscitivi e di intervento dello Psicologo, le aree della 

professione. Verrà inoltre fornito uno schema per impostare un progetto ed un esempio di progettazione 

tratte dall’esperienza professionale personale di avviamento dello studio, al fine di fornire ai corsisti un 

esempio tangibile da cui prendere spunto. Le tecniche insegnate sono in accordo con il Codice Deontologico 

ART.21 Codice Deontologico Psicologi Italiani. Il Corso FAD è strutturato in moduli formativi (percorso 

didattico) costituiti da una serie di videopresentazioni e da materiale testuale relativo agli argomenti in 

oggetto. Le tematiche trattate sono coerenti con le figure professionali di cui si prevede la partecipazione 

all’Evento.   
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PROGRAMMA E STRUTTURA CORSO FAD 
 

 

- Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM 
- Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi 
- Docenti e crediti 
  Contenuto Testuale 

 
Moduli Formativi (inizio sessione accreditata ECM) 
 

1) INTRODUZIONE  
Francesca Andronico  
Videopresentazione con durata 8’ 52’’ 

 
2) AVVIAMENTO PROFESSIONALE DELLO PSICOLOGO E DELLO PSICOTERAPEUTA: STRATEGIE E 

ADEMPIMENTI PER IL LIBERO PROFESSIONISTA 
Francesca Andronico  
Videopresentazione con durata 1h 35’ 10’’ 

 
3) PSICOLOGO ABILITATO E POI? Sviluppo della Libera Professione dopo l’Esame di Stato 

Francesca Andronico  
- Contenuti Testuali (*) con durata 55’ 

 

Nota (*)    Contenuto Testuale estratto dal Volume dal titolo “PSICOLOGO ABILITATO E POI? Sviluppo della Libera Professione 
dopo l’Esame di Stato” Rif. ISBN 9788865316764 - Anno di Pubblicazione: 2021 - Editore Alpes Italia - Curatrice: Francesca 
Andronico 

 
4) NUOVI PROGETTI DI PSICOLOGIA   

Francesca Andronico  
- Contenuti Testuali (*) con durata 2h 12’  
 

Nota (*)    Contenuto Testuale estratto dal Volume dal titolo “Nuovi Progetti di Psicologia per l'Esame di Stato” - Rif. ISBN  
9788865313701 - Anno di Pubblicazione: 2018 - Editore Alpes Italia - Curatrice: Francesca Andronico 
 
 

(Termine sessione accreditata ECM) 

5) APPROFONDIMENTI 
A consultazione facoltativa dei Discenti 
- Contenuti Testuali  

 
 

 
QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della qualità percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non valido ai fini 

ECM). L’attestato ECM, comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, verrà inviato mezzo posta certificata 
entro e non oltre 90 giorni dalla data di completamento del corso, previa verifica dei risultati dei questionari 
ECM e della corretta partecipazione. 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO ECM E DOCENTE  
 
Francesca ANDRONICO Psicologa, Psicoterapeuta – Formatrice, Master in Psicologia 

Giuridica, Roma 
 

 La Docente ha dichiarato di non avere conflitti di interesse.  
 

 

ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM al numero 481 - 443226 presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina per le figure professionali di PSICOLOGO (PSICOLOGIA, PSICOTERAPIA). Sono ammessi 
partecipanti non interessati ai crediti formativi.  
 
 

Tipologia: EVENTO FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD) - Utilizzazione individuale di 
materiali durevoli e sistemi di supporto per l’autoapprendimento. La preparazione e distribuzione dei materiali è 
effettuata dal Provider accreditato. Non è prevista l’azione di guida o il supporto di un tutor, ma solo i processi di 
valutazione. La valutazione dell’apprendimento costituisce anche verifica di partecipazione. 
 

Obiettivo Formativo ECM: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra-specialistica, ivi incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 

N° 5h 49’ 2’’ il sistema ECM arrotonda a N° 5,0 ORE FORMATIVE per N° 5,0 CREDITI ECM. 
Accreditamento per numero complessivo di 500 partecipanti.  
 
 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e Realizzazione Tecnica di E-

Learning: 
 


