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Corso di Formazione a Distanza ECM asincrono  
 

Il Trattamento dei Disturbi Correlati all’Alcol: 
aspetti clinici, farmacologici ed organizzativi 

 
 
 

 
 

(Corso FAD ECM + Manuale) 
 

 
 
 
 
 

 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE  
PROGRAMMA 
QUALIFICA RESPONSABILE SCIENTIFICO - DOCENTE 

 

 
 

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 
 

Data Inizio Erogazione:  Martedì 09/05/2023 
Data Termine Erogazione:  Martedì 30/04/2024 
 
 

Tipologia Erogazione: FAD ASINCRONO. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE 
PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 
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RAZIONALE SCIENTIFICO  
 

Il corso è orientato a fornire delle procedure di approccio al trattamento del Disturbo da Uso di Alcol 
attraverso l’esposizione delle modalità di accoglienza, gestione della privacy, valutazione clinica (medica, 
psicologica, psichiatrica) e sociale dei problemi che favoriscono le ricadute. In particolare attenzione viene 
tenuto il follow-up quale strumento terapeutico e di verifica dell’andamento nel tempo. 
Il corso stimolerà lo sviluppo di competenze e di conoscenze nelle attività e nelle procedure utili per  
promuovere la qualità, l’efficienza, l’efficacia, l’appropriatezza e sicurezza dei processi connessi alle attività 
sanitarie. In tale ottica verrà tenuta in particolare attenzione la raccolta dei dati clinici ai fini di una loro 
utilizzazione nella valutazione della qualità e nell’appropriatezza delle cure offerte. Verranno forniti gli 
elementi per la costruzione di un percorso clinico efficace e integrato tra le diverse professionalità e tra 
ospedale e territorio. 
L’obiettivo è quello di fornire gli elementi utili per acquisire le competenze per la gestione degli aspetti 
peculiari delle professionalità coinvolte nel trattamento con un’attenzione particolare all’integrazione delle 
conoscenze e al coordinamento delle varie attività. In particolare, verranno introdotti i contenuti 
evidenziando i principi della “Evidence Based Medicine” per preparare una classe di operatori in grado di 
valutare correttamente le informazioni fornite dal lavori scientifici. Verranno illustrate le principali Linee 
Guida per il trattamento del Disturbo da Uso di Alcol. 
Lo sviluppo dei temi trattati è previsto tramite videopresentazioni iniziali seguite da contenuti testuali di 
approfondimento e studio, gli argomenti sono suddivisi per moduli formativi e trattano tematiche coerenti 
con le figure professionali di cui si prevede la partecipazione all’Evento.   
 

 

PROGRAMMA 
 

− Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM 

− Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi 

− Docenti e crediti 
Contenuti Testuali  

 
 

Moduli Formativi (inizio sessione accreditata ECM)   
 

1) ALCOL E SUO METABOLISMO  
- Videopresentazione con durata 8’ 57’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 27’  
  

2) NOTE DI EPIDEMIOLOGIA 
- Videopresentazione con durata 9’ 08’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 37’ 
 

3) L’ALCOL NELL’ETÀ CONTEMPORANEA 
- Videopresentazione con durata 10’ 11’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 20’ 
 

[SEGUE] 
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4) IL DISTURBO DA USO e INTOSSICAZIONE ACUTA DA ALCOL 
- Videopresentazione con durata 7’ 03’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 54’ sul tema “IL DISTURBO DA USO DI ALCOL” 
- Contenuti Testuali(*) con durata 1h 06’ sul tema “INTOSSICAZIONE DA ALCOL” 
 

5) LA SINDROME DI ASTINENZA DA ALCOL 
- Videopresentazione con durata 27’ 44’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 3h 49’ 
 

6) IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO PER IL CONTENIMENTO DEL CRAVING E LA PREVENZIONE 
DELLE RICADUTE 
- Videopresentazione con durata 8’ 27’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 1h 53’ 
 

7) LA COMORBIDITÀ PSICHIATRICA 
- Videopresentazione con durata 5’ 08’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 41’ 
 

8) LA PSICOPATOLOGIA 
- Videopresentazione con durata 7’ 56’’ a cura del Prof. Mauro Ceccanti 
- Contenuti Testuali(*) con durata 1h 4’ 
 
 
 

(termine sessione accreditata ECM) 

 
Nota - Contenuto Testuale(*) = I contenuti testuali indicati nel Programma Formativo del Corso FAD sono 
estratti dal Manuale: " Il Trattamento dei Disturbi Correlati all’Alcol - Indicazioni per la comprensione e per 
l’intervento clinico integrato” a cura di M. Ceccanti – ISBN 978-88-95425-22-1  
 
 
QUESTIONARI E ATTESTATI 

- Scheda di valutazione della qualità percepita; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non 

valido ai fini ECM). L’attestato ECM, comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, verrà inviato 
mezzo posta certificata entro e non oltre 90 giorni dalla data di completamento del corso, previa 
verifica dei risultati dei questionari ECM e della corretta partecipazione. 
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QUALIFICA RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE 
 
Mauro CECCANTI Responsabile Scientifico ECM del Corso FAD ASINCRONO. 

Medico, Direttore del Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio 
dal 2002 al 2019. Ricercatore sul Disturbo da Uso di Alcol (DUA). Autore di 
più di 400 pubblicazioni e 30 libri. Ha fatto parte degli Advisory Board di: 
EUFASD Alliance, European Medicines Agency (EMEA), Science Group within 
the European Alcohol and Health Forum, Commissione Salute della 
Conferenza Stato-Regioni, Centro di Controllo delle Malattie italiano (CCM), 
Ministero della Salute, Consulta delle Tossicodipendenze, Commissione del 
Ministero della Sanità per la formulazione degli “Atti d’indirizzo” Legge 
quadro sull’alcol (n. 125), Principal Investigator sulla Sindrome Feto-Alcolica 
in collaborazione con NIH-NIAAA (USA). E’ Editor in chief e reviewer 
dell’Editorial Board di riviste scientifiche di più di 30 riviste internazionali. 
“Commendatore al Merito della Repubblica Italiana” (2018) 

 

 Il Docente ha dichiarato di non avere avuto negli ultimi due anni rapporti di 
finanziamento con Soggetti portatori di interessi commerciali in campo 
sanitario.  
 

ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Psicologo, Educatore 
Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista 
Occupazionale, Biologo, Chimico, Farmacista. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti 
formativi. 
 

Tipologia Erogazione: FAD ASINCRONO. Autoapprendimento Senza Tutoraggio - Utilizzazione individuale 
di materiali durevoli e sistemi di supporto per l’autoapprendimento. La preparazione e distribuzione dei 
materiali è effettuata dal Provider accreditato. Non è prevista l’azione di guida o il supporto di un tutor, 
ma solo i processi di valutazione. La valutazione dell’apprendimento costituisce anche verifica di 
partecipazione – link diretto alla piattaforma FAD E-Learning: http://fadpubliedit.docebosaas.com/ - 
sede Legale del Provider: PUBLIEDIT SAS – VIA ROMA 22 – 12100 CUNEO (CN) 
Obiettivo Formativo: Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, 
salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali (22). 
N. 18 ORE FORMATIVE PER N. 18,0 CREDITI ECM.  
ACCREDITAMENTO PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.  
 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e 
Realizzazione Tecnica di E-Learning: 
 

http://fadpubliedit.docebosaas.com/

