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Corso di Formazione a Distanza Sincrono ECM — WEBINAR
Promosso dalla Sezione Regionale SITD TOSCANA

dal titolo:

Inquadramento e gestione clinica-terapeutica
dell’ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder)
e delle Dipendenze da Tecnologie Digitali
nei SerD (Servizi per le Dipendenze Patologiche)

WEBINAR “LIVE” (in diretta)

Svolgimento in data:

Giovedi 17 Ottobre 2024

(pomeriggio)

IN QUESTO DOCUMENTO:

PROGRAMMA
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’emergenza dell’uso di nuove sostanze psicoattive, cosi come la maggiore presenza di esse e la facilita nel
procurarsele sul territorio, impatta ancora di pil su una popolazione di individui predisposti ai disturbi da
Addiction. La nuova direzione diagnostica ed interpretativa di una clinica caratterizzata dalla disregolazione
emotiva come disturbo neuro-evolutivo pone sempre piu attenzione sulla diagnosi e la gestione dell’ADHD
((Attention Deficit Hyperactivity Disorder) ed in generale dei disturbi del neurosviluppo. Molte sindromi
psichiatriche dell’adulto nascono infatti in eta evolutiva e si complicano con |'uso delle sostanze stupefacenti,
diventando poi negli anni una vera e propria “sfida diagnostica e terapeutica” per i servizi di cura. La
mancanza di preparazione nel campo dell’Addiction, sia per i servizi di neuropsichiatria infantile che per la
psichiatria degli adulti, rende difficile I'inquadramento e la gestione terapeutica di questi nuovi disturbi duali.

[SEGUE]

Pag.1a4




34 .
90 SOCIETA ITALIANA
&= TOSSICODIPENDENZE

Sezione TOSCANA

La formazione si propone di affrontare queste problematiche diagnostiche e terapeutiche concentrandosi
sulADHD e sul trattamento delle differenti dimensioni sintomatologiche legate alla comorbidita con le
dipendenze patologiche. Le dipendenze tecnologiche sono una serie di comportamenti variegati che si
caratterizzano per un rapporto patologico tra 'uomo e la rete e ai quali sottostanno difficolta legate al
controllo degli impulsi e alla regolazione degli stati emotivi. L'ingresso di Internet e lo sviluppo tecnologico
hanno sicuramente rivoluzionato e cambiato profondamente le nostre vite, sia nel mondo della scuola, del
lavoro, nella vita domestica che nella nostra modalita di intessere e mantenere relazioni sociali. La nostra vita
attuale sembra impensabile senza la tecnologia; Internet rappresenta una possibilita di sviluppo e di
apprendimento per i giovani, una fonte di occupazione e crescita professionale nonché un nuovo modo di
comunicare. Con il tempo internet ha assunto sempre pil le caratteristiche di un fenomeno di massa, che
coinvolge fasce eterogenee della popolazione. Basti pensare che gli utenti di Internet, a livello mondiale,
sfiorano i 2 miliardi di persone. Molti studiosi sono oggi in accordo nel sostenere che piuttosto che parlare di
dipendenze tecnologiche o digitali, bisognerebbe riferirsi a Disturbi correlati all’'uso di Internet (Internet
Related Disorders), spostando I'attenzione sulle caratteristiche individuali di quegli utenti, piu vulnerabili allo
sviluppo di questi quadri a seguito dell’interazione con il mezzo “web”.

L'iniziativa formativa prevede una serie di relazioni su tema preordinato seguite da discussione fra i discenti
e gli esperti; le tematiche trattate sono coerenti con le figure professionali di cui si prevede la partecipazione
all’evento.

PROGRAMMA

14.15-14.30 Registrazione Partecipanti

(Inizio Sessione Accreditata ECM)

14.30 - 14.45 Introduzione, Conduzione
Francesco Lamanna

14.45-15.30 Diagnosi dell'ADHD; aspetti neurobiologici e psicopatologici dei disturbi neuro-evolutivi
Giulio Perugi

15.30-16.15 Interventi terapeutici e gestione clinica dell'ADHD in comorbidita con I'Addiction alla luce
delle nuove formulazioni farmacologiche
Alessandro Pallucchini

16.15—-17.00 Aspetti psicopatologici, interventi terapeutici e gestione clinica delle Dipendenze da
Tecnologie Digitali
Giuseppe C. Lavenia

17.00—-17.30 DISCUSSIONE e QUESTION TIME
Con la partecipazione di tutti i Relatori

17.30—-17.40 CONCLUSIONI
Francesco Lamanna
(Fine Sessione Accreditata ECM)
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17.40-17.45 INFORMAZIONI E MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI ECM
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM e CNOAS)

Giuseppe Reale

17.45 CHIUSURA LAVORI dell’Evento Webinar

QUESTIONARI E ATTESTATI

- Scheda di valutazione della qualita percepita dell’Evento ECM FAD;

- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM;

- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non
valido ai fini ECM). L’attestato ECM, comprovante I'acquisizione dei crediti formativi, verra
inviato mezzo posta certificata entro e non oltre 90 giorni dalla data di completamento del corso,
previa verifica dei risultati dei questionari ECM e della corretta partecipazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico ECM:

Dott. Francesco Lamanna

QUALIFICHE RELATORI, MODERATORI, DISCUSSANT, RESP.LE SCIENTIFICO

Francesco LAMANNA

Giuseppe Carmelo LAVENIA

Alessandro PALLUCCHINI

Giulio PERUGI

Medico Psichiatra, Responsabile SerD Zona Pisana, USL Toscana Nord-Ovest,
Presidente Sezione Regionale SITD (Societa Italiana Tossicodipendenze)
Toscana, Pisa

Psicoterapeuta, Presidente  Associazione Nazionale  Dipendenze
Tecnologiche GAP e Cyberbullismo ETS, Senigallia (AN)

Medico Psichiatra, SerD di Carrara - Pisa School of Addiction Medicine,
Carrara

Medico Psichiatra, Direttore UO Psichiatria Azienda Ospedaliera-
Universitaria Pisana, Professore Psichiatria Universita degli Studi di Pisa, Pisa

Tutti i Relatori hanno dichiarato di non avere in corso conflitti di interesse, e di non averli avuti negli ultimi
due anni alcun rapporto di finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario,

ad eccezione di:

- Giulio PERUGI che NON ha, ma HA AVUTO negli ultimi 2 anni rapporti di finanziamento con soggetti
portatori di interessi commerciali in campo sanitaria (Jannsenn, Angelini, Neuraxpharm)
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ACCREDITAMENTI FORMATIVI - ECM / CNOAS

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard.

Evento formativo accreditato ECM al numero 481 - 427529 presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua in Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline),
Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazione, Chimico. Sono ammessi partecipanti non interessati ai
crediti formativi.

Tipologia Erogazione: CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE,
WEBINAR) - FAD SINCRONA. Svolgimento Evento FAD SINCRONO (webinar “live”) su Piattaforma E-
Learning ECM previa ricezione di credenziali: https://formazionefad.publieditweb.it/login - Sede Legale
del Provider: PUBLIEDIT SAS — VIA ROMA 22, 12100 Cuneo (CN)

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOL
E LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, SOCIO-
SANITARI E SOCIO-ASSISTENZIALI (22)

N. 3h 10’ CHE IL SISTEMA ECM ARROTONDA A N. 3,0 ORE FORMATIVE per N. 4,5 CREDITI ECM.
ACCREDITAMENTO PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard) e CNOAS, e Realizzazione
Tecnica di E-Learning:

—

‘@ PUBLICDIT -..

2  Casa Editrice Scientifica - Agenzia Formativa - RP
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