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2° INCONTRO 2025 
 

Evento Webinar (online, in diretta), Non accreditato ECM, dal Titolo: 
 
 

MEDICINA DI GENERE 
Riconoscere le differenze  

per garantire appropriatezza nelle cure 
 

Svolgimento in data:  

martedì 1 APRILE 2025 
h. 17.00 – 18.15  

 
 

 

Con la Collaborazione Non Condizionante di: 

 
     

PRESENTAZIONE DELL’INIZIATIVA  
 
 

Non tutti i pazienti rispondono allo stesso modo a diagnosi, terapie e percorsi di cura. Le differenze 

biologiche e socioculturali tra i sessi influenzano l’incidenza delle malattie, la loro manifestazione e 

l’efficacia dei trattamenti. Riconoscere queste diversità non significa creare disparità, ma garantire a ogni 

persona un’assistenza più mirata ed efficace. Questo webinar esplorerà il ruolo della medicina di genere 

nell’evoluzione dei modelli di cura, approfondendo come un approccio consapevole possa migliorare la 

qualità e l’appropriatezza dell’assistenza sanitaria. 

La medicina di genere (MdG), ancor meglio, la medicina genere-specifica si occupa delle differenze 

biologiche tra i due sessi nonché delle differenze più propriamente di genere legate a condizioni socio-

economiche e culturali e della loro influenza sullo stato di salute e di malattia, rappresentando un punto 

d’interesse fondamentale per il Servizio Sanitario Nazionale (SSN). Esistono, infatti, per le diverse patologia 

differenze tra uomo e donna ascrivibili alla frequenza, alla sintomatologia, alla gravità, alla risposta alle 

terapie, alle reazioni avverse ai farmaci nonché rispetto alle esigenze nutrizionali, alle risposte ai nutrienti, a 

sostanze chimiche presenti nell'ambiente, nell'esposizione a tossici e nell'accesso alle cure. Solo l'approccio 

di genere nella pratica clinica consente di promuovere l’appropriatezza e la personalizzazione delle cure 

determinando, quale positiva conseguenza, anche un risparmio in termini economici a carico del SSN.  
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La Food and Drug Administration (FDA), Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS) e Organizzazione delle 

Nazioni Unite (ONU), da tempo hanno promosso tale nuovo approccio alla medicina contemporanea 

suggerendo l’adozione di politiche volte allo sviluppo di nuove strategie sanitarie preventive, diagnostiche, 

prognostiche e terapeutiche che possano valutare le specifiche differenze tra uomini e donne non solo in 

termini biologici e clinici, ma anche culturali e socio-psicologici. L'Italia, sebbene con ritardo, è una delle 

prime nazioni europee che si è dotata di una legge specifica la Legge n. 3/2018 “Applicazione e diffusione 

della Medicina di Genere nel Servizio Sanitario Nazionale” con la quale è stato garantito l’inserimento del 

“genere” in tutte le specialità mediche, a partire dalla sperimentazione clinica dei farmaci (nell’art.1) e nella 

definizione di percorsi diagnostico-terapeutici, nella ricerca, nella formazione e nella divulgazione a tutti gli 

operatori sanitari e ai cittadini (nell’art.3). 

 

 

PROGRAMMA  
 
16:30 - 17:00 Registrazione Partecipanti e Practice Session per i Docenti 
 
 
17:00   Saluti ai Partecipanti e presentazione del Ciclo di Iniziative di aggiornamento e incontro 

COMLAS  
  Dr.ssa Vincenza Palermo – Presidente Nazionale COMLAS  
 
17:05   Introduzione al Tema   
  Dr.ssa Anna Guerrieri – Risk Manager Director di Relyens  
 
17:25   La Medicina di Genere come determinante di salute per garantire equità e appropriatezza 

della cura 
  Dr.ssa Vincenza Palermo – Presidente Nazionale COMLAS  
   
17:45    Discussione tra i Relatori e Question Time aperto ai Partecipanti 
  Partecipano tutti i Relatori dell’evento 
                              
18:05   Conclusioni con Take Home Message  
  Dr.ssa Vincenza Palermo – Presidente Nazionale COMLAS 
 
18.15  Chiusura Lavori 
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INFORMAZIONI  
 

Evento Non accreditato ECM, con partecipazione del tutto GRATUITA, previa iscrizione obbligatoria. Info 

e dettagli disponibili al seguente link: https://publieditweb.it/event/medicina-di-genere-riconoscere-le-

differenze-per-garantire-appropriatezza-nelle-cure-ciclo-di-iniziative-di-aggiornamento-e-incontro-comlas-

2-incontro/95e48227-cf5e-42ee-921d-79684f98731a/c73bc1f5-206b-4c6a-be6b-c6407e77e387/  
 

Sarà rilasciato Attestato di Partecipazione su richiesta dei singoli partecipanti interessati (inviare e-mail di 

richiesta a supporto@publieditweb.it ).  
 

Organizzazione: Agenzia PUBLIEDIT, Segreteria Organizzativa Società Scientifica COMLAS. 

Tipologia: Evento Webinar, online in diretta (partecipazione da remoto).  

N. 500 posti disponibili per la partecipazione. 
 

 
 

Progettazione, Realizzazione Tecnica dell’Evento, Segreteria Organizzativa 
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