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“Percorsi di Aggiornamento Professionale - SITD Lazio 2025” 
 

Corso di Formazione a Distanza Sincrono ECM – WEBINAR  
Promosso dalla Sezione Regionale SITD LAZIO  

 

dal titolo: 
 
 

LA PRESCRIZIONE OFF-LABEL NEL  
DISTURBO DA USO DI ALCOL (DUA) 

Approcci clinici e farmacologici integrati  
nella gestione dell’astinenza acuta e protratta 

 

WEBINAR “LIVE” (in diretta) 
Svolgimento in data: 

 

Venerdì 19 SETTEMBRE 2025 (mattina) 
 

 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE SCIENTICO  
PROGRAMMA  
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI 

 
 
 
 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La recente pubblicazione e presentazione delle Linee Guida per il trattamento del Disturbo da Uso di Alcol ha 

evidenziato, sia nella fase di elaborazione sia in quella di discussione successiva alla pubblicazione, numerose 

criticità. La rigidità metodologica prevista dal Sistema Nazionale Linee Guida (SNLG) ha comportato 

l’esclusione di alcuni farmaci, in particolare il sodio oxibato, dal panel dei principi attivi sottoposti a 

valutazione sistematica della letteratura scientifica. Inoltre, le conclusioni del lavoro hanno restituito un 

quadro caratterizzato da evidenze limitate, non sufficientemente robuste da supportare raccomandazioni 

cliniche di elevata forza. Il confronto emerso nella fase post-pubblicazione ha sollevato l’esigenza di integrare, 

nel processo decisionale terapeutico, anche l’esperienza clinica maturata dai professionisti nei contesti reali 

di cura. L’evento si configura come un’occasione formativa per approfondire e condividere tali aspetti con 

operatori impegnati quotidianamente nella gestione del Disturbo da Uso di Alcol, e nelle connesse 

responsabilità clinico-assistenziali. I contenuti saranno articolati attraverso relazioni su tematiche 

predefinite, seguite da una discussione tra esperti e da una sessione di question time riservata ai partecipanti. 

Le tematiche affrontate risultano coerenti con i profili professionali delle figure sanitarie per le quali è 

prevista la partecipazione all’evento. 
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PROGRAMMA 
 

08.30 - 09.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 
 

(Inizio Sessione Accreditata ECM) 
 

09.00 – 09.15 INTRODUZIONE, CONDUZIONE e APERTURA LAVORI   
Pietro Casella  
 

09.15 – 09.55 Relazione Introduttiva:  
“Trattamento del DUA con farmaci off-label: indicazioni, limiti ed esperienze cliniche 
nell’astinenza acuta e protratta” 
Giovanni Addolorato  
 

09.55 – 12.10 Tavola Rotonda: 
“Trattamento integrato e prescrizione off-label nel DUA: modelli organizzativi, buone 
pratiche e criticità nei SerD del Lazio”  
 

Breve Razionale Tavola Rotonda: 
La Tavola Rotonda si propone di approfondire il ruolo della prescrizione off-label all’interno di un 
trattamento integrato per il Disturbo da Uso di Alcol (DUA), esaminando modelli organizzativi, buone 
pratiche ed elementi critici emersi nei SerD del Lazio. L’incontro favorirà il confronto tra Professionisti 
su protocolli condivisi, gestione clinica e responsabilità professionali. Obiettivo formativo è 
promuovere un approccio consapevole, efficace e coordinato nell’erogazione dei trattamenti. 
 

Moderatore: Pietro Casella 
Partecipano i Direttori, Responsabili e Professionisti dei SerD della Regione Lazio: 
 
M.G. Giannantonio  ASL Roma 1 
M. Franco    ASL Roma 2 
G. Anastasi   ASL Roma 3 
M. Sica    ASL Roma 4 
C. Sarno Gufler   ASL Roma 5 
M. Minnei   ASL Roma 6 
G. Alessandrini    ASL Viterbo 
S. De Persis   ASL Rieti 

 
12.10 – 12.30 QUESTION TIME PER I DISCENTI E DISCUSSIONE   

Partecipano tutti i Relatori 
 

12.30 – 12.35 CONCLUSIONI   
Pietro Casella  

(Fine Sessione Accreditata ECM) 
 

12.35 – 12.40 INFORMAZIONI E MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI ECM 
(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM) 
Giuseppe Reale 
 

12.40   CHIUSURA LAVORI dell’Evento Webinar  
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QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della qualità percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso quale attestazione della partecipazione e dell’attestato ECM 

comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei risultati dei questionari ECM e della corretta 
partecipazione. 

 
 
 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 

Responsabile Scientifico ECM:  Dott. Pietro Casella  
 

 

FACULTY DOCENTI / RELATORI / MODERATORI 
 
ADDOLORATO Giovanni Medico Specialista in Medicina Interna - Professore Ordinario di 

Medicina Interna, Direttore UOC Medicina Interna e Patologie Alcol 
Correlate, Fondazione Policlinico Gemelli, Università Cattolica Di 
Roma, Roma  

 
ALESSANDRINI Giovanni Medico Specialista in Medicina Interna ASL Viterbo, Viterbo 
 
ANASTASI Giuseppe Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore UOC Salute Mentale e 

Dipendenze ASL Roma 3, Roma  
 
CASELLA Pietro Medico, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Già Direttore f.f. 

UOC Dipendenze - DSM ASL Roma 1, Presidente Sezione Regionale 
SITD Lazio, Roma 

 
DE PERSIS Simone  Medico Psichiatra, Direttore UOC Patologie da Dipendenza ASL Rieti, 

Rieti  
 
FRANCO Mario Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore Sostituto UOC Patologie da 

Dipendenza ASL Roma 2, Roma   
 
GIANNANTONIO Maria Grazia Medico Specialista in Genetica Medica - Dirigente Medico Resp. UOS 

Est UOC Dipendenze ASL Roma 1, Roma  
 
MINNEI Maurizio Medico Psichiatra, SerD Anzio - ASL Roma 6, Roma  
 
SARNO GUFLER Cristiana Medico Specialista in Farmacologia e Tossicologia Clinica - Direttore 

f.f. UOC Dipendenze Patologiche ASL Roma 5 - Responsabile UOS 
SerD Colleferro-Palestrina, Roma   

 
SICA Monica Medico Neuropsichiatra, Direttore f.f. UOC SerD Accreditamento 

Strutture e Coordinamento della Rete – ASL Roma 4, Roma 
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Tutti i Docenti indicati nel programma non hanno dichiarato conflitti di interesse manifestatisi negli ultimi 
due anni, ad eccezione di: 
- Giovanni ADDOLORATO che NON HA, ma ha avuto negli ultimi due anni i seguenti rapporti anche di 

finanziamento con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario: GSK, Laboratorio 
Farmaceutico CT; 

- Simone DE PERSIS che NON HA, ma ha avuto negli ultimi due anni i seguenti rapporti anche di finanziamento 
con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario: MOLTENI, J&J. 
 

 

ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 

Evento formativo accreditato ECM al numero 481 - 458416 presso la Commissione Nazionale per la Formazione 

Continua in Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Farmacista, 

Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista 

Occupazione, Chimico. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi. 

Tipologia Erogazione: CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA VIRTUALE, WEBINAR) - 

FAD SINCRONA. Svolgimento Evento FAD SINCRONO (webinar “live”) su Piattaforma E-Learning ECM previa ricezione 

di credenziali: https://formazionefad.publieditweb.it/login - Sede Legale del Provider: PUBLIEDIT SAS – VIA ROMA 

22, 12100 Cuneo (CN) 

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOL E 

LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, SOCIO-SANITARI E SOCIO-

ASSISTENZIALI (22) 
 

N. 3h 35’ CHE IL SISTEMA ECM ARROTONDA A N. 3,0 ORE FORMATIVE per N. 4,5 CREDITI ECM. ACCREDITAMENTO 

PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.  
 

 
Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard) e Realizzazione Tecnica 
di E-Learning: 

 
 

https://formazionefad.publieditweb.it/login

