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Corso di Formazione a Distanza ECM asincrono  
 

CLINICA E PSICOFARMACOLOGIA 
DEL DISTURBO DA USO DI SOSTANZE 

 

 
       Corso FAD ECM + Manuale 

 
 
 
 
 
 
 
 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE SCIENTIFICO   
PROGRAMMA 
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI 

 

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 

Data Inizio Erogazione: Martedì 10 Novembre 2026 
Data Fine Erogazione:    Giovedì 4 Novembre 2027    
 

Tipologia Erogazione: FAD [FORMAZIONE A DISTANZA] ASINCRONA. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE 
SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

I Disturbi da Uso di Sostanze rappresentano una delle principali sfide per i sistemi sanitari, in ragione della 

loro elevata complessità clinica, della frequente presenza di comorbilità psichiatriche e internistiche e della 

necessità di percorsi terapeutici integrati, personalizzati e multidisciplinari. La gestione di tali condizioni 

richiede competenze specifiche nella valutazione clinica, nella comprensione dei meccanismi psicopatologici 

e neurobiologici sottesi ai disturbi e nell'impiego appropriato degli interventi terapeutici disponibili. Il corso 

propone un percorso formativo integrato dedicato alla clinica e alla psicofarmacologia dei Disturbi da Uso di 

Sostanze, sviluppato secondo un approccio coerente con i principi della moderna Medicina delle Dipendenze. 

La prima parte affronta i fondamenti clinici della disciplina, il concetto di malattia comportamentale e le 

caratteristiche dei principali Disturbi da Uso di Sostanze, con riferimento all'alcol, agli oppioidi, alle 

benzodiazepine, alla cocaina e alle sostanze amfetamino-simili, ai cannabinoidi e alle sostanze 

psicodislettiche e psichedeliche. 
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La seconda parte approfondisce gli aspetti di psicofarmacologia applicata, con particolare attenzione ai 
meccanismi d'azione dei principali trattamenti farmacologici, alle strategie terapeutiche nella doppia 
diagnosi, alle applicazioni cliniche in ambito psichiatrico e nei Servizi per le Dipendenze, nonché alle più 
recenti innovazioni rappresentate dai farmaci agonisti long acting. La crescente diffusione delle condizioni di 
comorbilità tra Disturbi da Uso di Sostanze e disturbi mentali rende indispensabile una stretta integrazione 
tra le competenze dei professionisti operanti nei Servizi per le Dipendenze, nella Salute Mentale e negli altri 
contesti assistenziali coinvolti nella presa in carico del paziente. In tale prospettiva, il corso intende 
promuovere un modello di intervento fondato sull'integrazione tra valutazione clinica, conoscenze 
psicofarmacologiche e appropriatezza terapeutica, favorendo una gestione multidisciplinare e orientata ai 
bisogni della persona. Lo sviluppo del corso prevede una serie di moduli costituiti da videopresentazioni, 
contenuti testuali e materiali didattici multimediali, organizzati in un percorso progressivo che accompagna 
il discente dall'inquadramento clinico dei Disturbi da Uso di Sostanze all'approfondimento delle principali 
strategie psicofarmacologiche. Le tematiche trattate risultano coerenti con le competenze delle figure 
professionali destinatarie dell'iniziativa formativa e sono finalizzate al miglioramento della qualità della presa 
in carico clinica e terapeutica delle persone con Disturbo da Uso di Sostanze. 
 

 

PROGRAMMA E STRUTTURA CORSO FAD 
 

 

- Recapiti HELP DESK 
- Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM 
- Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi 
- Docenti e Crediti 
  Contenuti Testuali 

 
Moduli Formativi       (inizio sessione accreditata ECM) 

 
 

I Parte – Fondamenti Clinici della Medicina delle Dipendenze 
 

1) MEDICINA DELLE DIPENDENZE: CLINICA E TERAPIA DEL DISTURBO DA USO DI SOSTANZE  
Icro Maremmani  
Videopresentazione con durata 50' 59"  

 

2) IL CONCETTO DI MALATTIA COMPORTAMENTALE  
Contenuti Testuali(*) con durata 2h 39’ 

 
3) CLINICA DEI PRINCIPALI DISTURBI DA USO DI SOSTANZE  

Contiene: IL DISTURBO DA USO DI ALCOL, DI EROINA, DI BENZODIAZEPINE, DI COCAINA E 
AMFETAMINO-SIMILI,  DI CANNABINOIDI; LE SOSTANZE GRATIFICANTI PSICODISLEPTICHE 
PSICHEDELICHE 
Contenuti Testuali(*) con durata 4h 38’ 

 
 

[SEGUE] 
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II Parte – Psicofarmacologia e Trattamento dei Disturbi da Uso di Sostanze 
 

4) INTRODUZIONE ALLA PSICOFARMACOLOGIA DELLE DIPENDENZE  
Pietro Casella - Videopresentazione con durata 5' 05'' 

 
5) PSICOFARMACOLOGIA DELLE DIPENDENZE 

Cristiano Chiamulera    
Videopresentazione con durata 51' 48'' 
 

6) GLI AGONISTI PARZIALI DEI RECETTORI D2 DELLA DOPAMINA NEL TRATTAMENTO DELLA DOPPIA 
DIAGNOSI (SCHIZOFRENIA E USO DI SOSTANZE) 
Ferdinando Nicoletti   
Videopresentazione con durata 38’ 52’’ 
 

7) APPLICAZIONI CLINICHE IN AMBITO PSICHIATRICO 
Dario Carrus    
Videopresentazione con durata 1h 12' 01'' 

 
8) APPLICAZIONI PRATICHE IN AMBITO DIPENDENZE 

Maria Grazia Giannantonio 
Videopresentazione con durata 42' 33''  

 
9) L’INNOVAZIONE DEI FARMACI AGONISTI LONG ACTING: OPPORTUNITA’ TERAPEUTICHE E IMPATTO 

ORGANIZZATIVO 
Pietro Casella  
Audio con durata 19’ 05’’ con slides di approfondimento  

 
 

(Termine sessione accreditata ECM) 

 
 
Nota (*)     Estratto dal Manuale dal titolo “Medicina delle Dipendenze - Clinica e Terapia del Disturbo da Uso di Sostanze. 

Manuale della Scuola di Pisa”, a cura di Icro Maremmani, Matteo Pacini, Filippo Della Rocca, Angelo Giovanni 
Icro Maremmani, AA.VV. - Rif. ISBN 978-88-95425-29-0 

 
 
QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della qualità percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non valido ai fini ECM) e 

dell’attestato ECM comprovante l’acquisizione dei crediti formativi (previa verifica dei risultati dei questionari ECM, 
valutazione della qualità percepita, della corretta partecipazione etc.). 

 
 
 

[SEGUE] 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI ECM 
 
Responsabili Scientifici ECM:   Prof. Icro MAREMMANI, Dott. Pietro CASELLA  

 
 

FACULTY – DOCENTI  
 
CASELLA Pietro  Medico specialista in Dipendenze Patologiche, Libero 

Professionista con oltre 30 anni di esperienza come Direttore 
UOC Dipendenze Patologiche ASL Roma 1, Docente e Autore 
di studi sull’Organizzazione e Trattamento delle 
Tossicodipendenze, Roma 

 
CARRUS Dario  Medico Psichiatria c/o UOC Salute Mentale, ASL ROMA 1, 

Roma 
 
CHIAMULERA Cristiano Medico spec. in Farmacologia, Professore Ordinario di 

Farmacologia c/o Università degli Studi di Verona, Verona 
 
GIANNANTONIO Maria Grazia Medico specialista in Genetica Medica, Dipartimento Salute 

Mentale UOC Dipendenze ASL ROMA 1, Roma  
 
MAREMMANI Icro  Medico Psichiatra, Professore di Medicina delle Dipendenze, 

Unicamillus, International Medical University in Rome, Roma 

 
NICOLETTI Ferdinando Medico specialista in Farmacologia, Professore Ordinario di 

Farmacologia c/o Università degli Studi "La Sapienza" di 
Roma, Roma    

 

Tutti i Relatori hanno dichiarato di non avere in corso conflitti 
di interesse con soggetti portatori di interessi commerciali in 
campo sanitario. 

 
 
 
 
 

[SEGUE] 
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ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM al numero 481 – 499768 presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), 
Psicologo, Infermiere, Farmacista, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.  
Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.  
 
 

Tipologia: EVENTO FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD). 
 

Obiettivo Formativo ECM: DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E 
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA (3) 
 

N° 18 ORE FORMATIVE per N° 18,0 CREDITI ECM. 
Accreditamento per numero complessivo di 500 partecipanti.  
 
 
 

 
 

 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard),  
e Realizzazione Tecnica di E-Learning: 
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