Y SOCIETA ITALIANA

AN
9@3 TOSSICODIPENDENZE

EVENTO FORMATIVO NAZIONALE SITD 2024

COMPLESSITA DEI CONSUMI DELLE
DROGHE E DELLE SOSTANZE PSICOATTIVE,
APPROPRIATEZZA E PLURALITA DEGLI
INTERVENTI DEL SISTEMA DEI
SERVIZ] SPECIALISTICI

MILANO,15-16 Novembre 2024

Centro Congressi Hotel Hilton Garden Inn by Hilton Milan North****
Via Columella 36, 20128 MILANO (M)

E’ stato richiesto il patrocinio di

Ministero della Salute




-____________________________________________________________
PRESENTAZIONE

L'evento formativo intende focalizzare alcune tematiche di particolare interesse rispetto ai bisogni di salute della popolazione

interessata ai fenomeni del consumo di sostanze psicoattive sia legali che illegali. Viene posta inoltre una specifica attenzione
alle terapie sia tradizionali che innovative e all'organizzazione dei servizi che hanno la funzione di offrire interventi appropriati,
personalizzati e di alta qualita.

Rispetto ai consumi di sostanze viene approfondito, nelle prime due sessioni, il fenomeno dell'uso improprio di farmaci, derivato
sia da prescrizioni sia da autosomministrazione, che riguarda diverse categorie di sostanze, tra cui ansiolitici, antidepressivi,
antidolorifici. Questo fenomeno che appare di notevole ampiezza non ha al momento delle rilevazioni quantitative e qualitative
precise e articolate.

Tuttavia, alcuni parametri, oltre alla rilevazione nella pratica clinica, indicano che il fenomeno non & marginale e necessita di
interventi costituiti sia dall'educazione sanitaria dei pazienti e della popolazione sia dall'aggiornamento e formazione dei medici
che operano nel settore della medicina generale e nell'ambito delle specialita internistiche, neurologiche e psichiatriche.

Una seconda area, che viene approfondita nelle sessioni 4° e 5°, & quella delle nuove formulazioni dei farmaci elettivi che si affiancano
alle forme farmaceutiche preesistenti e consentendo di individuare importanti scenari relativi nel trattamento delle condizioni di
qguadri di uso problematico e di dipendenza dalle sostanze psicoattive oltreché nei casi di comorbilita tra consumo distanze e
disturbi dell'umore. Viene inoltre esplorato I'ambito dell'impiego di sostanze psicostimolanti come la psilocibina che, sulla base di
risultati di diversi studi e ricerche stimolate da una particolare attenzione sviluppata negli ultimi anni in questo settore, sono state
impiegate per trattare diverse forme di pressione, dipendenza e altre problematiche cliniche mostrando dei risultati promettenti.

Il terzo ambito di riflessione sviluppato nella 6° sessione riguarda I'insieme delle strategie che attraverso una adeguata messa a punto
e ad una appropriata sinergia puo consentire al sistema dei servizi di tutelare diversi aspetti della salute dell’intera popolazione. Gli
ambiti preventivi, le diverse tipologie dell’intervento clinico e riabilitativo vanno gestiti con modalita organizzative unitarie che ne
favoriscano non solo lI'integrazione e il conseguente miglioramento dell’efficacia, ma che consentano anche il buon uso delle risorse
professionali ed economiche. Le relazioni previste supportano gli argomenti e le valutazioni a sostegno della validita di un sistema
dei servizi specificamente dedicato per le dipendenze che, attraverso una significativa integrazione nel pit ampio sistema sanitario
e del welfare, costituisce la cornice organizzativa e culturale che pud permettere il raggiungimento di tali obiettivi.

PROGRAMMA - Venerdi 15 Novembre 2024

13.00 Registrazione Partecipanti 2° SESSIONE
14.00 Interventi Istituzionali di Apertura USO IMPROPRIO DI FARMACI PSICOATTIVI
o . . IN ITALIA: QUADRO EPIDEMIOLOGICO E

(Inizio sessione accreditata ECM) INTERVENTI - 2° PARTE

14.30 Introduzione e Apertura dei Lavori Moderatori e Conduttori: .M. HINNENTHAL, A. NAPOLITANO
G. DI CHIARA - Presidente onorario SITD
A. CONSOLI - Presidente Nazionale SITD 16.40 Strategie educative e preventive nei progetti di bassa soglia
E. DE BERNARDIS - Consigliere Direttivo Naz.le SITD - e riduzione del danno legata all’abuso dei farmaci - C. POZZI

Responsabile Scientifico ECM
17.05 Rischio di mortalita per overdose e suicidio nel misuse di psi-

1° SESSIONE cofarmaci e consumo problematico di sostanze psicoattive.
Risultati di uno studio di coorte - R. M. PAVARIN
USO IMPROPRIO DI FARMACI PSICOATTIVI
IN ITALIA: QUADRO EPIDEMIOLOGICO E 17.30 Gli interventi clinici nella dipendenza da benzodiazepine

INTERVENTI - 1° PARTE F. LUGOBONI
Moderatori e Conduttori: D. CANTE, A. FRANCESCHINI

17.55 Il consumo di farmaci psicoattivi: rappresentazioni, compor-

14.45 Dati epidemiologici: rilevazioni e stime dei consumi di farmaci EIme CeEkl) @ sEllipalh Lo (54

psicoattivi - A. MEEIEEES 18.20 Discussione e Question Time - Discussant: M. DIANA
15.10 Le prescrizioni di psicofarmaci nell’ambulatorio di Medicina

Generale - P. R. ROSSI 1835  Conclusioni

. . o
15.35 Consumo e abuso di farmaci psicoattivi: diagnostica e strate- iBas sl bavei elle 1l 6

gie di intervento - 5. VECCHIO (Fine sessione accreditata ECM)

16.00 Funzioni regolatorie relative alla dispensazione dei farmaci
psicotropi: stato dell’arte e possibili evoluzioni
A. CRISTINZIANO

16.25 Discussione e Question Time - Discussant: S. DE FAZIO



PROGRAMMA - Sabato 16 Novembre 2024
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Registrazione Partecipanti

(Sessione NON Accreditata ECM)

3° SESSIONE
COMUNICAZIONI PREORDINATE

“PREMIO TAGLIAMONTE-BALDASSARRE”
Moderatori e Conduttori: A. FUSCONE, L. STELLA

N. 3 presentazioni selezionate (esposizione relazione: 8’/cad.)

Breve Razionale Scientifico della Sessione:

La SITD intende mantenere vivo, anche attraverso questo Evento,
il ricordo del Prof. Alessandro Tagliamonte e della Dott.ssa Clara
Baldassarre per il loro importante operato con l‘attribuzione del
Premio a loro intitolato, da assegnare ai professionisti che avranno
offerto spunti innovativi e di valore scientifico con la presentazione
di specifiche comunicazioni nell’ambito della prevenzione e del
trattamento delle dipendenze.

Consegna Premio Tagliamonte / Baldassarre

(Inizio Sessione Accreditata ECM)

4° SESSIONE
COMPLESSITA CLINICA, OPPORTUNITA
E PROSPETTIVE DEI TRATTAMENTI
FARMACOLOGICI E DELL'ORGANIZZAZIONE

STRATEGICA DEGLI INTERVENTI - 1° PARTE
Moderatori e Conduttori: V. ZAVAN, G. ZANARDI

Strategie di trattamento del DUA nel paziente epatopatico
G. ADDOLORATO

Strategie cliniche nel trattamento del paziente epatopatico
con assunzione di alcol e sostanze psicoattive - G. TESTINO

L'impiego delle terapie agoniste e dei Long Acting nelle carce-
ri - E. BUSSI RONCALINI

Trattamenti protratti, ritenzione in trattamento e prevenzione
delle overdose - I. MAREMMANI

L'integrazione tra gli interventi di riduzione del danno e gli in-
terventi clinici: esperienze italiane ed europee - L. BERTIERI

Discussione e Question Time - Discussant: P. CASELLA

5° SESSIONE
COMPLESSITA CLINICA, OPPORTUNITA
E PROSPETTIVE DEI TRATTAMENTI
FARMACOLOGICI E DELL'ORGANIZZAZIONE

STRATEGICA DEGLI INTERVENTI - 2° PARTE
Moderatori e Conduttori: F. MONTESANO, M. F. RINA

Il trattamento dei disturbi dell'umore nei pazienti con consu-
mo di oppiacei - A. G. . MAREMMANI

Il trattamento del dolore nel paziente con dipendenza da op-
piacei - N. LUXARDO

Le sostanze psichedeliche nella ricerca e nella clinica della
depressione e dei disturbi da sostanze - T. RE

Terapie farmacologiche in associazione a TMS nel trattamen-
to dei disturbi di consumo di sostanze e nella doppia diagnosi
G. MARTINOTTI

Applicabilita dell'impiego dei trattamenti per la terapia della
depressione resistente nei pazienti con consumo di sostanze
psicoattive - M. MARCATILI

Discussione e Question Time - Discussant: E. DE BERNARDIS

PAUSA (Brunch)
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16.40

6° SESSIONE

IL SISTEMA DEI SERVIZI PER LE DIPENDENZE
Moderatori e Conduttori: F. BROGNA, A. P. LACATENA

Tavola Rotonda - Applicazione del DL 77-2022 nelle realta
operative dei Dipartimenti per le dipendenze

Partecipano - Speakers:

R. BALESTRA, A. BRAVI, B. SCIORTINO, F. ENRICHENS,
R. C. GATTI, A. LOFFREDA, L. SQUILLACI

Breve Razional ientifi Ila Tavola Rotonda:

A partire dagli anni 2020 é stata rilevata la necessita di effettuare una
nuova programmazione delle risorse e delle funzioni della medicina
territoriale che comprende, naturalmente, i servizi per le dipendenze.
Questo orientamento & stato accompagnato dalla elaborazione del DL
77/22 che ha definito nuovi standard e paradigmi di funzionamento
dei vari settori dell’assistenza, supportando I'adeguamento degli
organici e la ridefinizione organizzativa dei servizi in ambito regionale
e locale. Tuttavia, vi € al momento una notevole disomogeneita nel
processo di allineamento di tali aspetti tra le varie regioni e i diversi
territori e la tavola rotonda si propone di analizzare tali problematicita
e difformita e di proporre possibili soluzioni per I'adeguamento e lo
sviluppo del sistema.

Universalita ed equita nell’'offerta dei trattamenti per le dipen-
denze nella condizione di carcerazione: progettualita e linee
di intervento dei Dipartimenti per le dipendenze

E. ZAMPARUTTI

PDTA, linee guida, documenti di consenso, valutazioni di esi-
to: strumenti e metodologie per I'appropriatezza e l'universa-
lita degli interventi nei Dipartimenti per le dipendenze

A. M. INSARDA

Digitalizzazione e telemedicina nei Dipartimenti per le dipen-
denze - R. MOLLICA

Discussione e Question Time - Discussant: M. CIBIN

Conclusioni Scientifiche dell’Evento
A. CONSOLI, E. DE BERNARDIS

(Fine Sessione Accreditata ECM)

Informazioni ed Istruzioni per la compilazione dei Questionari
ECM Online - G. REALE

Chiusura Lavori



RELATORI / CHAIRS / DISCUSSANT

ADDOLORATO G. Professore Associato in Medicina Interna e Direttore UOC Medicina Interna e Patologie Alcol-Correlate, Fondazione Policlinico
A. Gemelli, Universita Cattolica di Roma, Roma

BALESTRA R. Presidente Nazionale Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze (Federserd),
Direttrice Area Dipartimentale Dipendenze - ASUGI Trieste, Trieste

BERTIERI L. Dirigente Medico SerDP - AUSL Modena, Modena

BRAVI A. Coordinatrice del Gruppo Tecnico delle Regioni sulle Dipendenze, Foligno (PG)

BROGNA F. Direttore UOC Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche area dipartimentale Dipendenze Patologiche ASP Catania, Catania

BUSSI RONCALINI E. Direttore SC SerD Ivrea - ASL TO4, Torino

CANTE D. Responsabile Servizio Alcologia Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Napoli 2 Nord, Napoli

CASELLAP. Direttore F.F. UOC Dipendenze - DSM ASL Roma 1, Roma

CIBIN M. Coordinatore Scientifico Centro Soranzo, Venezia

CONSOLI A. Libero Professionista in ambito psichiatrico, esperto in formazione e supervisione clinica e organizzativa, Presidente
Nazionale Societa Italiana Tossicodipendenze SITD, Torino

CRISTINZIANO A. Direttore Farmacia A.O. Ospedali dei Colli, Monaldi (NA)

DE BERNARDIS E. Medico Responsabile SerD Lentini (SR)

DE FAZIO S. Farmacologo Clinico e Psicoterapeuta, Direttore UOC Dipendenze Patologiche ASL BR, Brindisi

DI CHIARA G. Professore Emerito di Farmacologia in quiescenza, Universita degli Studi di Cagliari, Presidente Onorario SITD, Cagliari

DIANA M. Professore Ordinario di Farmacologia Universita di Sassari, Sassari

ENRICHENS F. Esperto Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali Agenas, Torino

FRANCESCHINI A. Psichiatra, Libera Professionista, Treviso

FUSCONE A. Medico in quiescenza, Napoli

GATTIR. C. Medico specialista in Psichiatria, Buccinasco (Ml)

HINNENTHAL I. M.

Psichiatra Direttore SC SerD ASL3 Genovese, Genova

INSARDA' A. M.

Psichiatra, Coordinatore Doppia Diagnosi ASP CZ, Catanzaro

LACATENA A. P.

Sociologa c/o Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL TA, Taranto

LOFFREDA A. Responsabile UOSD Alcolismo Dip. Dipendenze ASL CE, Caserta

LUGOBONI F. Direttore Medicina delle Dipendenze, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata - AOUI di Verona, Verona

LUXARDO N. Direttore SC Terapia del Dolore ASL Citta di Torino, Torino

MARCATILI M. Referente Vademecum Fa.Re. - Servizio per la Farmacoresistenza in Psichiatria IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza
MAREMMANI I. Professore di Medicina delle Dipendenze, Direttore Master di Il Livello in Medicina delle Dipendenze, Saint Camillus

international University of Health Sciences, Roma

MAREMMANI A. G. I.

Professore Associato di Psichiatria, UniCamillus, Roma

MARTINOTTI G. Professore Ordinario di Psichiatria Universita G. D’Annunzio, Chieti

MINUTILLO A. Ricercatore Centro Nazionale Dipendenze e Doping, Istituto Superiore di Sanita, Roma

MOLLICA R. Healthcare Innovation Manager, Libero Professionista, Milano

MONTESANO F. Gia Direttore Dipartimento Dipendenze ASP CZ, Catanzaro

NAPOLETANO A. Dir. Psicologo Psicoterapeuta UOC SerD 1 UFD Cava De’ Tirreni - ASL Salerno, Salerno

PAVARIN R. M. Sociologo Sanitario, Open Group Impresa Sociale, Bologna

Pozzi c. Presidente CNCA Coordinamento Nazionale Comunita Accoglienti, Roma

RET. PhD, Psicoterapeuta Libera Professione, Torino

RINA M. F. Dirigente Medico Servizio Dipendenze Azienda Sanitaria Matera, sede di Policoro, Matera

ROSSI P. R. Medico di Medicina Generale SIMG, Torino

SCIORTINO B. Presidente Nazionale INTERCEAR (Coordinamento Nazionale delle Comunita Terapeutiche Italiane), Bagheria (PA)
SQUILLACI L. Presidente FICT Federazione Italiana delle Comunita Terapeutiche ETS, Melito di Porto Salvo (RC)

STELLAL. Dirigente Medico SERD Somma Vesuviana, Past President SITD, Somma Vesuviana (NA)

TESTINO G. Direttore SC Patologia delle Dipendenze ed Epatologia, ASL Liguria, Genova

VECCHIO S. Direttore SC SerD ASL Novara, Novara

ZAMPARUTTI E. Tesoriere di Nessuno Tocchi Caino, Componente Comitato Europeo per la prevenzione della tortura (CPT), Roma
ZANARDI G. G. Professore a Contratto Dipartimento di Medicina Sperimentale e Forense Universita di Pavia, Pavia

ZAVAN V. Medico Tossicologo Direttore UOC Padova e Piove di Sacco, Padova



INFORMAZIONI

ACCREDITAMENTI FORMATIVI
Professioni Sanitarie - ECM - Educazione Continua in Medicina

L’Agenzia PUBLIEDIT é il Provider ECM dell’Evento (Provider accreditato Standard presso Age.na.s. - Ministero della Salute,
Iscrizione all’Albo Nazionale n. 481).

Evento Formativo Nazionale SITD 2024, & stato accreditatio nel programma di Educazione Continua in Medicina. Espletando tutte
le formalita richieste dalla normativa sara quindi possibile acquisire i crediti formativi ECM. L' Evento dal titolo "Complessita dei
consumi delle Droghe e delle Sostanze Psicoattive, appropriatezza e pluralita degli interventi del sistema dei Servizi Specialistici"
con ID Evento n. 481 - 430077, € accreditato per le figure professionali Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Farmacista,
Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista
Occupazione, Chimico. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.

CCREDITI ECM assegnati: 7,6

Obiettivo formativo: TEMATICHE SPECIALI DEL SSN E SSR ED A CARATTERE URGENTE e/o STRAORDINARIO INDIVIDUATE DALLA
COMMISSIONALE NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA E DALLE REGIONI/PROVINCE AUTONOME PER FAR FRONTE A
SPECIFICHE EMERGENZE SANITARIE CON ACQUISIZIONE DI NOZIONI DI TECNICO-PROFESSIONALI.

Responsabile Scientifico: Dott. Ernesto De Bernardis

Assistenti Sociali - CROAS - Consiglio Regionale Ordine Assistenti Sociali - Lombardia

L’Agenzia PUBLIEDIT & il Provider dell'Evento (Iscrizione all’Albo Nazionale CNOAS n. ID 990). Evento accreditato per la figura
professionale ASSISTENTE SOCIALE. Accreditamento richiesto presso il CROAS (CONSIGLIO REGIONALE ORDINE ASSISTENTI
SOCIALI - LOMBARDIA) - Evento accreditato per N. 8,0 CREDITI FORMATIVI e N. 2,0 CREDITI DI NATURA DEONTOLOGICA O DI
ORDINAMENTO PROFESSIONALE. ID Evento: 59357

QUESTIONARI ONLINE ECM E CNOAS

ECM

Per questo Evento & prevista la somministrazione e compilazione online dei Questionari di valutazione dell’apprendimento ECM e
di valutazione della qualita percepita, oltre alla rilevazione dello status professionale, dei fabbisogni formativi e dell'Informativa
Privacy di AGE.NA.S. Si tratta di n. 4 questionari e un documento indispensabili per il conseguimento dei crediti Formativi
ECM. | questionari dovranno essere compilati entro 3 giorni dalla data di conclusione dell’'evento (dalle ore 00:00 del giorno
17/11/2024, fino alle ore 24:00 del 19/11/2024), e sara consentito un solo tentativo, come previsto dalla normativa ECM. Le
credenziali per I'accesso alla piattaforma ECM online nella quale sono compilabili i questionari Le saranno inviate mezzo posta

elettronica ordinaria.

CNOAS

Per questo Evento e prevista la somministrazione e compilazione online dei Questionari di valutazione dell’apprendimento
CNOAS, oltre alla rilevazione dello status professionale e dei fabbisogni formativi. Si tratta di n. 3 questionari indispensabili per
il conseguimento dei crediti Formativi CNOAS. | questionari dovranno essere compilati entro 3 giorni dalla data di conclusione
dell’'evento (dalle ore 00:00 del giorno 17/11/2024, fino alle ore 24:00 del 19/11/2024), e saranno consentiti tentativi illimitati,
come previsto dalla normativa. Le credenziali per I'accesso alla piattaforma online nella quale sono compilabili i questionari Le
saranno inviate mezzo posta elettronica ordinaria.

HELP DESK

Link di accesso alla piattaforma per la compilazione dei Questionari Online: https://formazionefad.publieditweb.it/login

Il Provider si sta adoperando al fine di mettere a disposizione online le slides degli interventi presentati dai Relatori che hanno
concesso l'autorizzazione.

Per assistenza relativa ai Questionari ECM / CNOAS, e disponibile I'Help Desk per via telefonica (0632091330) e tramite e-mail
(supporto@publieditweb.it) nelle seguenti fasce orarie: lunedi / venerdi 09.00 - 12.30 e 14.30 - 17.00; sabato e domenica I'Help

Desk sara disponibile soltanto via e-mail. Le risposte saranno fornite cronologicamente sulla base delle richieste pervenute.

GALLERIA VIRTUALE POSTER E ABSTRACT PREMIO TAGLIAMONTE / BALDASSARRE

Galleria virtuale dedicata per tutti gli Abstract e i Poster relativi alla Sessione “Comunicazioni Preordinate”, che potranno essere
visualizzati online al seguente link: https://tinyurl.com/abstract-sitd-2024
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