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Corso di Formazione a Distanza ECM asincrono  
 

È proibito proibire. La sfida della Scuola, della 
Famiglia e del Sistema Sanitario per la Prevenzione 

 

2° Edizione 

 
 
       Corso FAD ECM + Manuale 

 
 
 
 

IN QUESTO DOCUMENTO:  
 

RAZIONALE SCIENTIFICO   
PROGRAMMA 
QUALIFICHE RESPONSABILE SCIENTIFICO, DOCENTI 

 

PERIODO E MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 

Data Inizio Erogazione:        Venerdì 9 Ottobre 2026  
Data Fine Erogazione: Giovedì 30 Settembre 2027 
 

Tipologia Erogazione: FAD [FORMAZIONE A DISTANZA] ASINCRONA. CORSI / VIDEOCORSI ONLINE 
SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 

  

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

La società contemporanea è pervasa da una moltitudine di opportunità, codici e informazioni maggiormente 

accessibili dal mondo digitale. I giovani, pertanto, di fronte ad un’eccedenza di possibilità si sperimentano 

oltrepassando i limiti, in quanto tutto è lecito e proibito è solo proibire. Il limite viene percepito 

esclusivamente come un ostacolo fino a non avvertire le conseguenze delle proprie azioni. Le agenzie 

educative (scuola e famiglia e servizi sanitari preposti) sono in grande difficoltà di fronte al disorientamento 

del mondo giovanile. 
 

[SEGUE] 
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L’evento formativo ha l’obiettivo di proporre una riflessione sulla trasformazione della società occidentale in 

società complessa. Saranno approfonditi i disturbi da uso di sostanze e da comportamento mettendo in 

evidenza come la filosofia sia un sapere interdisciplinare necessario per ampliare le conoscenze e 

competenze nell’ambito della relazione educativa. Può diventare uno strumento necessario per gli operatori 

della clinica delle dipendenze e della prevenzione, in cui l’alleanza tra la scuola e la famiglia risulta elemento 

imprescindibile alla crescita generativa dei giovani. 

Il Corso FAD prevede una serie di videopresentazioni seguite da materiale testuale; il programma è 

strutturato per moduli formativi. Le tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie di cui si 

prevede la partecipazione all’Evento.  
 

PROGRAMMA E STRUTTURA CORSO FAD 
 

 

- Recapiti Help Desk 
- Indice dei contenuti, sviluppo del Corso, Obiettivi Formativi e Razionale Scientifico ECM 
- Modalità tecniche di fruizione del Corso e requisiti minimi 
- Docenti e Crediti 
  Contenuti Testuali 

 
Moduli Formativi        (inizio sessione accreditata ECM) 
 

1) INTRODUZIONE  
 

Elena Zumaglino  
Videopresentazione con durata 8’ 03’’  

 

 
2) L’EVOLUZIONE DELLA SOCIETÀ COMPLESSA, DAL PUNTO DI VISTA SOCIOLOGICO 

Maria Grazia Martin  
Videopresentazione con durata 7’  
Contenuti Testuali(*) con durata 3’  

 
3) LA GALASSIA DEI GIOVANI  

Elena Zumaglino  
- Videopresentazione con durata 13’ 03’’  
- Contenuti Testuali(*) con durata 20’ 

 
4) DALLA FAMIGLIA AFFETTIVA ALLA FAMIGLIA ETICA 

Maria Grazia Martin  
- Videopresentazione con durata 17’ 29’’  
- Contenuti Testuali(*) con durata 15’  

 
 

5) GLI SPERIMENTATORI 
Elena Zumaglino  
- Videopresentazione con durata 16’ 39’’ 
- Contenuti Testuali(*) con durata 20’ 
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6) TUTTO È LECITO, PROIBITO È SOLO PROIBIRE 

Maria Grazia Martin  
- Videopresentazione con durata 15’ 24’’  
- Contenuti Testuali(*) con durata 31’ 

 
7) LA PREVENZIONE 

Elena Zumaglino  
- Videopresentazione con durata 11’ 27’’  
- Contenuti Testuali(*) con durata 29’ 

 
8) LA RELAZIONE EDUCATIVA E LA FILOSOFIA  

Elena Zumaglino  
- Videopresentazione con durata 11’ 12’’  
- Contenuti Testuali(*) con durata 25’ 

 
9) EDUCARE ALLA SCONFITTA  

Maria Grazia Martin  
- Videopresentazione con durata 11’ 00’’  
- Contenuti Testuali(*) con durata 14’ 

 

10) CONCLUSIONI  
Maria Grazia Martin  
- Videopresentazione con durata 8’ 52’’  

 
(Termine sessione accreditata ECM) 

 
 
QUESTIONARI E ATTESTATI 
- Scheda di valutazione della Qualità Percepita dell’Evento ECM FAD; 
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM; 
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso quale attestazione della partecipazione (non valido ai fini ECM) e 

dell’attestato ECM comprovante l’acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei risultati dei questionari ECM e 
della corretta partecipazione. 

 
 
Nota (*)     Estratto dal Manuale dal titolo “È PROIBITO PROIBIRE - La sfida della Famiglia e della Scuola per la Prevenzione”, 

Rif. ISBN 978-88-95425-26-9  

 

 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI ECM  
 
Responsabili Scientifici ECM:   Maria Grazia MARTIN, Elena ZUMAGLINO 
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QUALIFICHE RESPONSABILI SCIENTIFICI E DOCENTI 
 

Maria Grazia MARTIN  Psicologa Psicoterapeuta e Formatore, già Direttore SerD e Responsabile 
dell'Ufficio Progetti Dipendenze e Aids della Regione Piemonte. Autrice di 
numerosi libri e pubblicazioni di clinica e saggistica tra i quali: “Il disturbo del 
desiderio. La ricerca di senso nella società complessa” 1° Edizione (2007). 

 
Elena ZUMAGLINO  Educatore Professionale SerD e progettista Formazione ECM dell'ASL TO4, 

collabora con l'Ufficio Dipendenze e Salute Mentale della Regione Piemonte. 
Autrice di numerosi libri e pubblicazioni tra i quali: “Il disturbo del desiderio. 
La ricerca di senso nella società complessa” 1° Edizione (2007). 

 
Tutti i Docenti hanno dichiarato di non avere conflitti di interesse.  

 
 
 

ACCREDITAMENTI FORMATIVI – ECM  
 

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Evento formativo accreditato ECM al numero 481 - 496680 presso la Commissione Nazionale per la Formazione 

Continua in Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Psicologo (Psicologia, 

Psicoterapia), Educatore Professionale, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Logopedista, Assistente Sanitario, Tecnico 
della Riabilitazione Psichiatrica, Terapista Occupazionale, Tecnico di Neurofisiopatologia, Terapista della neuro e 

psicomotricità dell'età evolutiva, Farmacista, Biologo, Chimico. Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti 

formativi.  
 
 

Tipologia: EVENTO FAD ASINCRONO. AUTOAPPRENDIMENTO SENZA TUTORAGGIO (FAD). 
 

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' E CRONICITA’ (MINORI, ANZIANI, DIPENDENZE DA STUPEFACENTI, ALCOL E 
LUDOPATIA, SALUTE MENTALE) NUOVE POVERTA’, TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI, SOCIO-SANITARI E SOCIO-
ASSISTENZIALI (22) 
 

N° 5h 31’ 46’’ che il sistema ECM arrotonda a N° 5,0 ORE FORMATIVE per N° 5,0 CREDITI ECM. 
Accreditamento per numero complessivo di 500 partecipanti.  
 

 

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), e Realizzazione Tecnica di E-Learning: 


