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Corso di Formazione a Distanza Sincrono ECM e CNOAS — WEBINAR

Giovani e Dipendenze:
Intercettazione Precoce, Presa in Carico, PDTA e
Supervisione Clinica su Casi Complessi

WEBINAR “LIVE” (in diretta) con svolgimento in data:

Mercoledi 18 MARZO 2026 (mattina)

RAZIONALE SCIENTIFICO

La fascia giovanile 14-25 anni rappresenta una fase di transizione cruciale tra adolescenza e giovane
eta adulta, caratterizzata da significativi cambiamenti neurobiologici, psicologici, sociali e identitari.
In questo periodo si osservano esordi precoci di consumo di sostanze, poliabuso, dipendenze
comportamentali (digitale, gaming, gambling) e I'emergere o slatentizzazione di comorbilita
psichiatriche, spesso accompagnate da rischio suicidario o condotte autolesive.

Sul piano clinico e assistenziale la fascia 14-25 non & sovrapponibile né all’adolescenza né all’eta
adulta: presenta pattern di accesso differenti, modalita di ingaggio specifiche, maggior variabilita
motivazionale, drop-out elevato e una complessa interazione tra famiglia, pari, scuola, universita e
lavoro. Anche i percorsi di cura risultano specifici e richiedono raccordi di rete tra NPIA, SerD, MMG,
psichiatria adulti e servizi sociali, nel rispetto di PDTA orientati alla continuita assistenziale.

La finalita dell’evento & fornire ai professionisti strumenti operativi per intercettare precocemente il
disagio e i consumi nella fascia 14-25, ottimizzare la presa in carico multiprofessionale, integrare
PDTA e gestire i fattori di rischio clinico attraverso un approccio evidence-based e una supervisione
clinica su casi complessi, in linea con I'orientamento internazionale delle Youth Mental Health.
L'evento si svolgera con una serie di relazioni preordinate seguite dal dibattito tra esperti con
discussione e question time aperto ai discenti. Le tematiche trattate sono coerenti con le figure
professionali di cui si prevede la partecipazione.
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PROGRAMMA

08.30-08.45 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI (ACCESSO ONLINE)

08:45

09:00

09:15

09:45

10:15

10:40

11:05

12:00

12.20

12.30

ASENENEN

e PRACTICE SESSION per i DOCENTI

Saluti Istituzionali di Apertura

Monica Vanni - Direttore Generale ASL Napoli 2 Nord

Pasquale Di Girolamo Faraone - Direttore Sanitario ASL Napoli 2 Nord

Sergio Prattico - Direttore UOC Formazione Asl Napoli 2 Nord

Vincenzo Lamartora - Capo Dipartimento Dipendenze Patologiche Asl Napoli 2 Nord

(Inizio Sessione Accreditata ECM)

Conduzione e Moderazione: Mariapia D'Andrea

Introduzione clinica: giovani (14-25 anni) tra poliabuso, digitale e gambling
Edoardo Polidori

Intercettazione precoce (14-25 anni): tecniche, strumenti e priorita cliniche
Edoardo Polidori

Presa in carico clinica (14-25 anni): modelli multiprofessionali e differenze rispetto
all’adulto
Edoardo Polidori, Pietro Casella

PDTA per la fascia 14-25 anni: percorso diagnostico - terapeutico - assistenziale
Pietro Casella

Suicidio e Autolesionismo (14-25 anni): riconoscimento e intervento clinico
Roberto Ghiaccio

Supervisione clinica su casi rappresentativi (14-25 anni)
Edoardo Polidori, Pietro Casella

Breve Razionale descrittivo della Relazione: La supervisione affronta casi reali e complessi
della fascia 14-25 anni, con particolare attenzione ad accesso, ingaggio e comorbilita
psichiatriche. Vengono discusse opzioni di presa in carico e raccordo tra servizi. Lo scopo é
migliorare la pratica clinica quotidiana e ridurre le criticita operative

DISCUSSIONE con i Docenti e QUESTION TIME sulle tematiche trattate
Discussant: Mariapia D'Andrea, Giuseppe Reale
Intervengono: Edoardo Polidori, Pietro Casella, Roberto Ghiaccio

CONCLUSIONI

Vincenzo Lamartora
(Fine Sessione Accreditata ECM)

INFORMAZIONI E MODALITA’ SOMMINISTRAZIONE QUESTIONARI ECM
e CHIUSURA LAVORI

(Per i Discenti interessati all’acquisizione dei crediti formativi ECM)

Giuseppe Reale
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QUESTIONARI E ATTESTATI
- Scheda di valutazione della qualita percepita dell’Evento ECM FAD;
- Questionario di valutazione dell’apprendimento ECM;
- Rilascio dell’attestato di completamento del corso, quale attestazione della partecipazione (non valido
ai fini ECM) e dell’attestato ECM comprovante I'acquisizione dei crediti formativi, previa verifica dei
risultati dei questionari ECM e della corretta partecipazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico ECM: Edoardo Polidori

ACCREDITAMENTI FORMATIVI - ECM, CNOAS

Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard.

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in
Medicina per le figure professionali di: Medico-Chirurgo (tutte le discipline), Biologo, Farmacista,
Psicologo, Educatore Professionale, Infermiere, Assistente Sanitario, Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica, Terapista Occupazione, Chimico.

Sono ammessi partecipanti non interessati ai crediti formativi.

Tipologia Erogazione: CORSI IN DIRETTA SU PIATTAFORMA MULTIMEDIALE DEDICATA (AULA

VIRTUALE, WEBINAR) - FAD SINCRONA.

Obiettivo Formativo: FRAGILITA' (MINORI, ANZIANI, TOSSICO-DIPENDENTI, SALUTE MENTALE)
TUTELA DEGLI ASPETTI ASSISTENZIALI E SOCIO-ASSISTENZIALI

N. 3h 30’ formativi che il Sistema ECM arrotonda a N. 3,0 ORE FORMATIVE per N. 4,5 CREDITI ECM.
ACCREDITAMENTO PER NUMERO COMPLESSIVO DI 500 PARTECIPANTI.

E stato richiesto 'accreditamento per gli Assistenti Sociali presso il CNOAS - Provider
Nazionale Accreditato presso ’Ordine degli Assistenti Sociali (CNOAS): Agenzia Publiedit,
ID 990. ID Evento: in corso di attribuzione / Crediti rilasciati CNOAS: in attesa di riscontro
da CNOAS.

Provider Formativo ECM (Albo Agenas n. 481 con accreditamento Standard), CNOAS
e Realizzazione Tecnica di E-Learning:

r._i:\ PUBLIEDIT ...

2  Casa [ditrice Scientifica - Agenzia Formativa - RP
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